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Krajowy Trening Rodzinny w brzeskiej ,,Dwdjce”
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Co spakowa¢ do plecaka ewakuacyjnego? Jak rozpoznac syreny ostrzegawcze? Gdzie szukac
najwazniejszych produktow, gdy w budynku zgasnie swiatto? W ktérym pomieszczeniu ukryc¢ sie
w razie alarmu powietrznego? Na te i wiele innych pytan mozna byto otrzymac odpowiedz 17
pazdziernika w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Brzesku. W placowce odbyt sie Krajowy
trening rodzinny w ramach Akademii OLiOC.
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Wydarzenie zgromadzito przedstawicieli kluczowych stuzb ratunkowych i spotecznych, w tym Strazy
Pozarnej, Policji, Ochotniczych Strazy Pozarnych oraz Zwigzku Harcerstwa Polskiego a jego gtéwnym celem
byto zwiekszenie Swiadomosci mieszkancéw oraz praktyczne przygotowanie ich na wypadek réznorodnych
zagrozen. Uczestnicy mogli zapoznac sie z materiatami informacyjnymi opracowanymi przez ekspertéw z
Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji, Urzedu Komunikacji Elektronicznej, Ministerstwa Edukacji
Narodowej oraz Ministerstwa Obrony Narodowe;j.

Nieobecnym przypominamy, ze duza czes¢ tych opracowan jest dostepna online w zaktadce ,Akademia


https://www.brzesko.pl/

OLiOC” na stronie urzedu miejskiego (brzesko.pl/artykul/224,akademia-olioc) i jednostek organizacyjnych
(m.in. Miejskiego Osrodka Kultury oraz Brzeskiego Osrodka Sportu i Rekreacji).

Jednym z nich jest np. karta planu rodzinnego - niezwykle przydatny kolorowy arkusz, ktéry po wypetnieniu
moze stuzy¢ jako domowy formularz bezpieczenstwa. Znajduja sie tam podstawowe informacje jak choc¢by
miejsce spotkania w razie utraty kontaktu, najwazniejsze numery telefondw, lokalizacje kluczykéw do
samochodu, dokumentéw i obowigzki kazdego z domownikdw w razie kryzysu. Taka karta powinna by¢
wywieszona w widocznym miejscu domu, by kazdy cztonek rodziny mégt szybko do niej siegna¢ w razie
potrzeby.

Wracajac do sobotniego spotkania - chetni mogli wzig¢ udziat w ¢wiczeniach z zakresu pierwszej pomocy,
uczyc¢ sie prawidtowego pakowania plecaka ewakuacyjnego oraz sprawdzi¢, gdzie najlepiej ukry¢ sie w razie
zagrozenia. Mieszkancy dowiedzieli sie, jak odrézniac rodzaje alarméw i jakie znaczenie majg poszczegélne
sygnaty ostrzegawcze. Mogli takze skonsultowad sie bezposrednio z funkcjonariuszami. Atrakcjg dla
najmtodszych byta mozliwos¢ obejrzenia z bliska specjalistycznego sprzetu uzywanego na co dzieh przez
stuzby. Dzieci chetnie przymierzaty wybrane elementy umundurowania, tgczac zabawe z naukg o
bezpieczenstwie.
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