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Senior Party 2026

7 Ktuh Seriora §
‘Zlota Przystari” 8
SKARZYSKO - KAMIENNA
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Tegoroczna edycja brzeskiego Senior Party, ktéra odbyta sie w sobote na Rancho Pasja po raz
kolejny udowodnita, ze wiek to tylko liczba, a mtodosc¢ nosi sie w sercu. Wydarzenie potaczyto
przyjemne z pozytecznym - obok zabawy do péznych godzin oraz koncertu Wojciecha
Gassowskiego, uczestnicy mieli okazje zadbac o zdrowie i bezpieczenstwo. Nie zabrakto tez
gosci. Do Brzeska przybyty bowiem zaprzyjaznione grupy senioréw m.in. ze Skarzyska-
Kamiennej, Iwkowej oraz Tuchowa.

Waznym punktem programu byta edukacja i promocja zdrowego stylu zycia. Policjanci z Komendy
Powiatowe] Policji w Brzesku wraz ze specjalistg ds. cyberprzestepczosci przeprowadzili prelekcje
,Bezpieczny Senior”. Omoéwili w niej nie tylko oszustwa metodg ,,na wnuczka” czy ,na policjanta”, lecz
takze wspotczesne zagrozenia cyfrowe, w tym fatszywe wiadomosci SMS podszywajgce sie pod firmy
kurierskie i instytucje. Zasady udzielania pierwszej pomocy przypominali strazacy z OSP Mokrzyska, ktérzy
zadbali réwniez o bezpieczehstwo i wsparcie logistyczne.


https://www.brzesko.pl/

DZIALO SIE NA SCENIE

Czes¢ artystyczng otworzyt wystep zespotu Sztorm, ktéry zaprezentowat wigzanke znanych przebojéw
muzyki rozrywkowej, jak choc¢by ,,Znamy sie tylko z widzenia” czy ,Za tobg pdjde jak na bal”. Niemato
emocji dostarczyt konkurs ,Jaka to melodia?”, przygotowany przez firme GEERS Dobry Stuch, w ktérym
wiedzg muzyczng wykazali sie pani Halina, pan Wojciech oraz pan Tadeusz.

Prawdziwe owacje jak zawsze otrzymaty uczestniczki pokazy mody. Swoje kreacje zaprezentowaty nie tylko
panie z Brzeska, ale tez seniorki z zaproszonych miast.

Gwozdziem programu byt koncert Wojciecha Gassowskiego. 83-latek zachwycit Swietng forma i dobrym
kontaktem z publicznos$cia. Oczywiscie nie zabrakto kultowych ,Prywatek”, ale w repertuarze artysty
pojawity sie takze mniej oczywiste propozycje - nie tylko w jezyku polskim. Wokalista nie ukrywat, ze
brzescy seniorzy pozytywnie go zaskoczyli, ruszajac do tanca juz na samym poczatku koncertu.

Po koncercie zabawa sie nie skonczyta. Do pdznych godzin trwat dancing z D)'s Team Brzesko, podczas
ktérego dokonano wyboru Kréla i Krélowej Balu - tytut ten powedrowat w tym roku do pani Grazyny i pana
Kazimierza, ktérzy zachwycali tahcem przez caty czas trwania wydarzenia. Zwyciezcy otrzymali bony na
pobyt w SPA August.

ATRAKCJE

O brzuchy i podniebienia zadbato Koto Gospodyn Wiejskich ,Sercem z Poreby”, serwujgc m.in. domowe
wypieki, zurek, bigos oraz aromatyczng kawe.

Sporym zainteresowaniem cieszyty sie stoiska partneréw. Termy Szaflary przygotowaty rabaty i upominki, a
na pytania seniorow odpowiadali przedstawiciele Dziennego Domu Senior+ oraz Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzesku. Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego zachecata do
zakrecenia kotem fortuny, a na stoisku Optyk Wawrzon mozna byto przymierzy¢ rézne oprawki okularowe i
zasiegngd rady.

Firma GEERS Dobry Stuch zorganizowata konkurs na ulubiony dZzwiek. Odpowiedzi byty fantazyjne - od
jesiennego deszczu, przez szelest banknotéw, smiech wnukéw i trgbke z wiezy mariackiej, az po... huk
silnika spalinowego! Jak zawsze mozna byto zaopatrzy¢ sie w najnowszy egzemplarz Gtosu Seniora i rzuci¢
okiem na materiaty promocyjne.

Z kolei Akademia Inicjatyw Spotecznych zapowiedziata bogata oferte nadchodzacych wyjazdow i zaje¢,
obejmujaca m.in. zajecia naturoterapii ziotolecznictwa wraz z wyjazdem do komory normobarycznej, nauke
jazdy konnej (w tym hipoterapia), aqua aerobik, kregle, fitness, pilates, joge oraz kursy pierwszej pomocy.
Zadania te zostaty dofinansowane przez Wojewo6dztwo Matopolskie (wiecej szczegétéw niebawem).

SPONSORZY:
Optyk Wawrzon, Termy Szaflary, GEERS Dobry Stuch, Studio Figura Brzesko, Natural SPA Hotel August.

PARTNERZY:

Panstwowa Inspekcja Sanitarna, KGW Sercem z Poreby, Komenda Powiatowa Policji w Brzesku,
Ogdlnopolska Karta Seniora, Dzienny Dom Senior+ w Brzesku, Akademia Inicjatyw Spotecznych, KRUS
Brzesko, OSP Mokrzyska.
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