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Ogólnopolski Bieg Tropem Wilczym 2026

W imieniu Sołtysa wsi Jadowniki Jarosława Sorysa, Rady Sołeckiej oraz Stowarzyszenia Nasze Jadowniki
serdecznie zapraszamy mieszkańców regionu oraz wszystkich miłośników biegania i aktywnego
wypoczynku do wspólnego uczestnictwa w  XIV edycji Ogólnopolskiego Biegu Tropem Wilczym

Rejestracja

Rejestracja uczestników trwa do 23 lutego 2026 r. (włącznie).
Istnieje również możliwość zapisów w dniu biegu, tj. 1 marca 2026 r. od godz. 9:00.
Aktualnie na liście startowej znajduje się już 160 uczestników. 
Zapisy: https://chronotex.pl/opis-zawodow/?id_zawodow=1281

 

Trasy biegu

https://www.brzesko.pl/
https://chronotex.pl/opis-zawodow/?id_zawodow=1281


Dla uczestników przygotowano trzy dystanse:

bieg na 1963 m,

Nordic Walking – 5 km,

bieg na 10 km.

Każda z tras została zaplanowana tak, aby łączyć sportową rywalizację z atrakcyjnymi walorami
krajobrazowymi.

 

Pakiet startowy i organizacja

Uczestnikom z wykupionym pakietem startowym organizatorzy zapewniają:

koszulkę okolicznościową, medal na mecie, gorący posiłek oraz napoje, pamiątkowy numer
startowy, elektroniczny pomiar czasu, depozyt, ubezpieczenie.

Na wszystkich dystansach prowadzona będzie klasyfikacja kobiet i mężczyzn z nagrodami pucharowymi.
Dodatkowo przewidziano statuetki dla wyróżnionych uczestników.

Biegi dla dzieci

W ramach wydarzenia odbędą się także bezpłatne biegi dla najmłodszych:

100 m – dla przedszkolaków,

250 m – dla uczniów klas I–III szkół podstawowych.

 

Serdecznie zapraszamy do udziału i wspólnego przeżywania sportowego święta w Jadownikach.

Organizatorzy:

Gmina Brzesko
Powiat Brzeski
Sołtys Jarosław Sorys oraz Rada Sołecka wsi Jadowniki
Stowarzyszenia Nasze Jadowniki
ZHP Szczep Czarny im. Bohaterów Państwa Podziemnego z Jadownik

TRASY:

TRASA 1: dystans 1963 m.
Nawierzchnia asfaltowa, kamienista, fragmentami miękka, leśna
Trasa nie posiada atestu PZLA, ale będzie oznakowana i zabezpieczona.
https://www.traseo.pl/trasa/tropem-wilczym-jadowniki-aa-marca-2-26-r-dystans-aa963-metrow

TRASA 2: dystans 10 km.
Nawierzchnia asfaltowa, kamienista, 7km asfalt + 3km droga ubita twarda. Oznaczona, co 1 km. Trasa nie
posiada atestu PZLA, ale będzie oznakowana i zabezpieczona.
https://www.traseo.pl/trasa/tropem-wilczym-jadowniki-1-marca-2026-r-dystans-10-km

TRASA 3: dystans 5 km. – Nordic Walking

https://www.traseo.pl/trasa/tropem-wilczym-jadowniki-aa-marca-2-26-r-dystans-aa963-metrow
https://www.traseo.pl/trasa/tropem-wilczym-jadowniki-1-marca-2026-r-dystans-10-km


https://www.traseo.pl/trasa/tropem-wilczym-jadowniki-1-marca-2026-r-dystans-5-km-nordic-walking

UWAGA: Dodatkowo: - Trasa 4: 100 m oraz 250 m przeznaczona dla dzieci! Jest darmowa - wymagana
rejestracja online lub w dniu biegu w biurze zawodów. Uczestnicy otrzymają na mecie okolicznościowe
pamiątki,

 

Oficjalna Strona Ogólnopolskiego Biegu Tropem Wilczym: tropemwilczym.org

Śledź nas i udostępniaj również na FB
facebook.com/tropemwilczymjadowniki

Dodatkowo w ramach opłaty startowej:

- Elektroniczny pomiar czasu,
- Numer startowy ze zwrotnym chipem,
- Koszulkę z grafiką o tematyce Żołnierzy Wyklętych, - pierwsze opłacone 200 osób
- Pamiątkowy medal, po przebiegnięciu dystansu,
- Talon na ciepły posiłek,
- Ubezpieczenie podczas biegu,
- Napoje na mecie i w trakcie biegu

PROGRAM:
1 marca 2026 r. - Niedziela
Ogólnopolski Bieg Tropem Wilczym - Zespół Szkolno – Przedszkolny w Jadownikach – ul. Szkolna 5; 32-851
Jadowniki

PROGRAM CZASOWY:
9.00 – Otwarcie Biura Zawodów
9.00 – 11.30 – Rejestracja uczestników - Odbiór numerów startowych, chipów oraz pakietów startowych,
11.30 - 11.50 - Wspólna rozgrzewka na boisku sportowym
11.50 – Oficjalne otwarcie Biegu Tropem Wilczym – Hymn Państwowy
12.00 – Start Biegu na 10 km
12.05 - Start marszu Nordic Walking na 5 km
12.10 – Start Biegu Honorowego na 1963 m
12.15 – Start biegu dla dzieci na 100 m
12.20 - Start biegu dla dzieci na 250 m
14.00 – Zamknięcie trasy Biegu, Dekoracja

https://www.traseo.pl/trasa/tropem-wilczym-jadowniki-1-marca-2026-r-dystans-5-km-nordic-walking
http://tropemwilczym.org
http://facebook.com/tropemwilczymjadowniki
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