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Kampania edukacyjna "Nie wstydzę się -
nietrzymanie moczu to problem, który można
leczyć"

Centrum Medyczne Ujastek w Krakowie rozpoczęło kampanię edukacyjną pn. „Nie wstydzę się –
nietrzymanie moczu to problem, który można leczyć”, której celem jest zwiększenie świadomości
na temat nietrzymania moczu wśród kobiet oraz przełamanie tabu związanego z tym schorzeniem.

Kampania ruszyła 12 listopada 2025 r. i potrwa do końca grudnia 2025 r., z możliwością kontynuacji w
roku 2026.

Nietrzymanie moczu dotyka kobiet w różnym wieku i często prowadzi do obniżenia jakości życia oraz izolacji
społecznej. Wczesna konsultacja ze specjalistą pozwala jednak skutecznie diagnozować i leczyć problem.

https://www.brzesko.pl/


Bezpłatne konsultacje z ginekologami
W ramach  inicjatywy  Centrum Medyczne  Ujastek  w  Krakowie  organizuje  bezpłatne  porady  u  lekarzy
specjalistów (ginekologów),  którzy  będą udzielać  konsultacji  w określonych terminach,  dostępnych na
stronie kampanii: 

https://topmed.grupaneomedic.pl/ujastek-estetica
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