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Wiek to tylko liczba - Senior Party 2025

BURMISTRZ BRIESKA TOMAST LATOCHA
WITA'NA &

Stato sie juz tradycja, ze pierwsza sobota sierpnia to w brzeskim kalendarzu kulturalnym data
poswiecona seniorom i dobrej zabawie. Duza czes¢ mieszkancow gminy spedza bowiem
potmetek wakacji na ranczu Pasja, gdzie specjalnie dla nich juz od czterech lat odbywa sie
Senior Party.

Pierwsze brzeskie senioralia odbyty sie w 2023 roku z inicjatywy burmistrza Tomasza Latochy i byty
wydarzeniem inaugurujgcym przystgpienie naszej gminy do ogdlnopolskiego programu ,Gmina Przyjazna
Seniorom", na mocy porozumienia zawartego z Miedzynarodowym Instytutem Rozwoju Spotecznego oraz
Stowarzyszeniem MANKO. Skutkowato to rozpoczeciem wydawania naszym mieszkancom Ogdlnopolskiej
Karty Seniora, co realizowane jest do dzis. Impreza okazata sie duzym sukcesem, a odzew byt tak duzy, ze
oczywistym okazato sie kontynuowanie tej inicjatywy w nastepnych latach.

Zabawa


https://www.brzesko.pl/

Centrum wydarzen jak zwykle byta scena i umiejscowiony przed nig parkiet. Trudne zadanie rozgrzania
zgromadzonej publiki przed dalszymi wydarzeniami przypadto w tym roku cztonkom Klubu Oséb Wczesniej
Urodzonych dziatajgcego przy swietlicy wiejskiej w Porebie Spytkowskiej. Publicznos¢ miata okazje zobaczy¢
specjalnie przygotowane uktady taneczne do Poloneza i Marsza Radeckiego. Zwiehczeniem prezentacji na
torcie byt jive w nowoczesnej i odwaznej aranzacji.

Emocje jak zwykle wzbudzit pokaz mody brzeskich senioréw, wspieranych w tym roku przez réwiesnikéw z
Borzecina (podobnie jak w roku ubiegtym reprezentowanego przez liczng grupe uczestnikéw). O
wyjatkowosci pokazu Swiadczy fakt, ze nikt nie narzuca tutaj strojow, makijazy czy dodatkéw. Modele i
modelki sami projektuja swoje kreacje.

Podczas imprezy rozstrzygnieto konkurs Dziedzictwo wsi oczami kobiet. Zwyciezyta Akademia Inicjatyw
Spotecznych z prostym i pomystowym daniem, prosto z zeliwnego kociotka ogrzewanego w ognisku (wiecej
szczego6téw niebawem).

Gwozdziem programu byt koncert zespotu Smokey Band, wykonujacego gtéwnie przeboje zespotu Smokie.
Wybrzmiaty wtasciwie wszystkie wielkie hity legendarnej grupy dowodzonej przez Chrisa Normana, m.in.
Living next door to Alice, Mexican Girl, I'll meet You at the midnight czy Oh Carol. Brzescy seniorzy juz
kilkakrotnie udowadniali, ze nie trzeba dtugo zapraszac¢ ich do zabawy. Juz podczas pierwszej piosenki
parkiet sceng byt peten ludzi i pozostat taki az do ostatniego dZzwieku.

Frekwencja ta zachowana zostata do péznych godzin nocnych, bowiem po kroétkiej przerwie scene przejeli
doswiadczony konferansjerzy i DJ-e: Mariusz Niedziatkowski oraz Wojciech Winiarczyk (ten pierwszy dat sie
poznac szerszej publicznosci prowadzac tegoroczny Brzesko Okocim Festiwal). Zaprosili oni wszystkich na
potancéwke, podczas ktérej krédlowaty przeboje z lat mtodosci uczestnikéw, przeplatane z rzadka nowszymi
utworami. Zabawa trwata jeszcze dtugo po zapadnieciu zmroku.

O podniebienia uczestnikdw skutecznie zadbaty panie z Kota Gospodyhn Wiejskich Sercem z Poreby w
Porebie Spytkowskie;j.

Edukacja

Tegoroczna edycja Senior Party potozyta duzy nacisk na profilaktyke zdrowotng. Uczestnicy mogli
skorzysta¢ z bezptatnych badan wzroku i stuchu, a takze uzyskac¢ porady od dietetykdéw, zmierzy¢ poziom
cukru czy cisnienia tetniczego. O obronie cywilnej porozmawia¢ mozna byto z przedstawicielami stuzb
mundurowych, wojska i Wojewddztwa Matopolskiego. Swoje stanowiska mieli pracownicy Centrum Dziatah
Profilaktycznych i ekodoradcy z Urzedu Miejskiego w Brzesku. Chetni mieli réwniez okazje odswiezy¢ swojg
wiedze na temat zasad udzielania pierwszej pomocy oraz zapoznac sie z oferta Domu Dziennego Pobytu
Senior+ prowadzonego przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Brzesku.

Tradycyjnym fragmentem wydarzenia jest prelekcja przedstawicielek brzeskiej policji, ktére w przystepny
sposdb opowiadajg jak nie dac sie oszuka¢ (w domu, w sklepie czy podczas internetowych zakupdw).
Pomystowych oszustéw nie brakuje, a znane metody ,,na wnuczka”, czy ,na policjanta” wcigz skutecznie
pozbawiajg starsze osoby oszczednosci catego zycia. Edukacja w tym kierunku wcigz jest wiec niezwykle
istotna. Bez wzgledu na wiek.

Nie zabrakto gosci specjalnych. Wsrdd nich zastepca drektora wydziatu bezpieczehstwa i zarzadzania
kryzysowego w Matopolskim Urzedzie Wojewddzkim Justyna Czopek, wiceburmistrz Bochni Filip Pach, wojt
Borzecina Pawet Kutak oraz Halina Dziki - prezes brzeskiego oddziatu Zwigzku Emerytéw, Rencistow i
Inwalidéw.

Impreze swoim patronatem objat Gtos Seniora.
ORGANIZATORZY: Urzad Miejski i Miejski Osrodek Kultury w Brzesku.

SPONSORZY: Centrum Optyki Olszowy, Stowarzyszenie Dr. Max Zdrowie, Geers - dobry stuch, Studio



Figura Brzesko, Bonne Sante Brzesko.

PARTNERZY: Matopolski Osrodek Doradztwa Rolniczego, Grupa Ratownicza PCK Krakéw, Dzienny Dom
Senior + w Brzesku, Koto Gospodyh Sercem z Poreby w Porebie Spytkowskiej, Komenda Powiatowa Policji w
Brzesku, Stowarzyszenie Manko, Matopolska Infrastruktura Rekreacyjno-Sportowa.
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