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SP ZOZ zaprasza na badania

Samodzielny  Publiczny  Zespół  Opieki  Zdrowotnej  w  Brzesku  informuje  o  możliwości  skorzystania  z
realizowanych  w  ramach  podpisanych  umów  z  Narodowym  Funduszem  Zdrowia  programów
profilaktycznych. Osoba, która zamierza skorzystać z wymienionych niżej programów musi posiadać prawo
do bezpłatnych świadczeń zdrowotnych oraz spełniać podane kryteria kwalifikacji.

Nazwa programu : Profilaktyka 40 PLUS
Okres realizacji : styczeń – kwiecień 2025 r.
Kryteria : Dla osoby od 40 roku życia, która w ostatnich 12 miesiącach nie korzystała z programu.
Do  programu  kwalifikuje  się  osoba,  która  m.in  odpowie  na  pytania  ankietowe  programu  pilotażowego  za
pośrednictwem:
a) Internetowego Konta Pacjenta,
b) aplikacji moje IKP,
c) lub w podmiocie, w którym można wykonać badania.
Na podstawie ankiety zostaną ocenione czynniki ryzyka.

https://www.brzesko.pl/


Świadczenia  opieki  zdrowotnej  będą  udzielane  na  podstawie  skierowania  w  postaci  elektronicznej
wystawionego przez system.
Każdy uprawniony będzie  mógł  skorzystać z  pakietu badań diagnostycznych w punkcie,  który  będzie
realizował program „Profilaktyka 40 PLUS”.
Wystarczy, że zgłosi się do placówki z dowodem osobistym.
Miejsce realizacji : Gabinet Zabiegowy POZ (I p. Przychodni, gabinet nr 185)
Rejestracja : od poniedziałku do piątku w godzinach 8:00 – 10:00 (tel. nr 14 66 21 343).

Nazwa programu : Program badań przesiewowych raka jelita grubego
Okres realizacji : styczeń – grudzień 2025 r.
Kryteria: Dla osoby, która:
1)      nie ma objawów sugerujących nowotwór jelita grubego;
2)      nie miała wykonanej kolonoskopii w ciągu ostatnich 10 lat;
3)      spełnia kryterium wiekowe:
a)      50-65 lat,
b)      40-49 lat – jeśli Twój krewny pierwszego stopnia miał diagnozę nowotworu jelita grubego.
Miejsce realizacji: Pracownia Endoskopii (III p. Przychodni).
Rejestracja : Poniedziałek, wtorek, środa, piątek w godzinach 11:15 – 14:30 pod numerem tel. 14 66
21 418 lub osobiście w gabinecie nr 179 (I p. Przychodni).

Nazwa programu : Program profilaktyki raka szyjki macicy
Okres realizacji: styczeń – grudzień 2025 r.
Kryteria  :  Dla  kobiety  w  wieku  25  -  64  lata,  która  w  ostatnich  3  latach  nie  miała  wykonanego
przesiewowego badania cytologicznego.
Miejsce realizacji : Poradnia Ginekologiczno-Położnicza:
a)      w Brzesku (IV p. Przychodni)
b)      w Ośrodku Zdrowia w Woli Dębińskiej (Wola Dębińska 172, I p.).
Rejestracja : osobiście lub telefonicznie pod nr 14 66 21 452 (Brzesko) lub nr  14 66 58 564 (OZ Wola
Dębińska) w godzinach pracy wybranej Poradni.
Godziny  pracy  dostępne  na  stronie  internetowej  www.spzoz-brzesko.pl  (usługi-medyczne/poradnie-
specjalistyczne).

Nazwa programu : Program profilaktyki raka piersi
Okres realizacji : styczeń – grudzień 2025 r.
Kryteria : Dla kobiety w wieku 45-74 lata, która:
a) w ciągu ostatnich 2 lat nie miała mammografii  w ramach profilaktyki zdrowotnej (przy określaniu wieku
należy wziąć pod uwagę rok urodzenia);
b)  zakończyła  okres  5  lat  od leczenia  chirurgicznego raka piersi  i  pozostaje  w trakcie  uzupełniającej
hormonoterapii (HT) – zalecenie badania co 12 miesięcy;
c) zakończyła leczenie raka piersi i 5-letni proces monitorowania po zakończonym leczeniu – zalecenie
badania co 12 miesięcy
Miejsce realizacji : Zakład Diagnostyki Obrazowej (II p. Przychodni) – Pracownia Mammograficzna.
Rejestracja : od poniedziałku do piątku w godz. 8:00-17:00 osobiście w Rejestracji Zakładu Diagnostyki
Obrazowej (II p. Przychodni) lub telefonicznie pod nr 14 66 21 377.
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