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BIEG TROPEM WILCZYM - 2 MARCA 2025 r.,
JADOWNIKI

8,

TROPEMWILCZYM

BIEG PAMIECI ZOLNIERZY WYKLETYCH

Serdecznie zapraszamy na Xlll edycje Ogdlnopolskiego Biegu Tropem Wilczym, ktéry odbedzie sie 2 marca
2025 r. (niedziela) o0 godz. 12.00 w Jadownikach.

Wszystkie informacje o biegu dostepne na stronie tropemwilczym.com. Rejestracja trwa do 17 lutego 2025.
Istnieje rowniez mozliwos¢ zapiséw w dniu biegu, czyli 2 marca od godz. 9.00.

Dla zawodnikéw przygotowano trzy trasy: 1963 m, 10 km i Nordic Walking 5 km. Uczestnikom z wykupionym
pakietem startowym organizatorzy zapewniajg: medal, gorgcy positek, napoje, pamigtkowe numery startowe z
chipami, pomiar czasu, depozyt, ubezpieczenie. Na kazdym z dystanséw bedzie klasyfikacja pucharowa z
podziatem na kobiety i mezczyzn. Statuetki dla najlepszych. Dodatkowa atrakcjg bedzie darmowy bieg dla dzieci
na dystansach - 100 m przedszkolaki oraz 250 m dla klas I-1ll szkét podstawowych.

Organizatorzy i Partnerzy:


https://www.brzesko.pl/
http://tropemwilczym.com

Softys Jarostaw Sorys oraz Rada Sotecka wsi Jadowniki
Stowarzyszenie Nasze Jadowniki

Gmina Brzesko
Powiat Brzeski - Starostwo Powiatowe w Brzesku
ZHP Szczep Czarny im. Bohaterdéw Panstwa Podziemnego z Jadownik

ZAPISY: https://chronotex.pl/opis-zawodow/?id zawodow=1155

TRASY:

TRASA 1: dystans 1963 m.

Nawierzchnia asfaltowa, kamienista, fragmentami miekka, lesna. Trasa nie posiada atestu PZLA, ale bedzie
oznakowana i zabezpieczona.
https://www.traseo.pl/trasa/tropem-wilczym-jadowniki-2-marca-2-25-r-dystans-aa963-metrow

TRASA 2: dystans 10 km.

Nawierzchnia asfaltowa, kamienista, 7 km asfalt + 3 km droga ubita twarda. Oznaczona co 1 km. Trasa nie
posiada atestu PZLA, ale bedzie oznakowana i zabezpieczona.
https://www.traseo.pl/trasa/tropem-wilczym-jadowniki-2-marca-2025-r-dystans-10-km

TRASA 3: dystans 5 km. - Nordic Walking
https://www.traseo.pl/trasa/tropem-wilczym-jadowniki-2-marca-2025-r-dystans-5-km-nordic-walking

UWAGA: Dodatkowo w tym roku - TRASA 4: 100 m oraz 250 m przeznaczona dla dzieci! Jest darmowa -
wymagana rejestracja on-line lub w dniu biegu w biurze zawoddéw. Uczestnicy otrzymajg na mecie
okolicznosciowe pamiatki.

Limit uczestnikdw biegu, ktérzy otrzymajg petne pakiety startowe wynosi 250 oséb - w tym 200 z koszulkami
(decyduje kolejnos¢ optaconych rejestracji). Po wyczerpaniu pakietéw startowych z koszulkami w ilosci 200
bedzie dostepne 50 pakietéw bez koszulek. Dodatkowo w ramach optaty startowe;j:

Elektroniczny pomiar czasu,

Numer startowy ze zwrotnym chipem,

Koszulke z grafika o tematyce Zotnierzy Wykletych (dla pierwszych 200 oséb, ktérzy optaca pakiet
startowy),

Pamigtkowy medal po przebiegnieciu dystansu,

Talon na ciepty positek,

Ubezpieczenie podczas biegu,

Napoje na mecie i w trakcie biegu.

PROGRAM:
2 marca 2025 r. - Niedziela
Zespot Szkolno-Przedszkolny w Jadownikach, ul. Szkolna 5, 32-851 Jadowniki

9.00 - Otwarcie Biura Zawoddéw

9.00 - 11.30 - Rejestracja uczestnikéw - Odbiér numerdw startowych, chipdw oraz pakietéow startowych,
11.30 - 11.50 - Wspdlna rozgrzewka na boisku sportowym

11.50 - Oficjalne otwarcie Biegu Tropem Wilczym - Hymn Panstwowy

12.00 - Start Biegu na 10 km

12.05 - Start marszu Nordic Walking na 5 km

12.10 - Start Biegu Honorowego na 1963 m

12.15 - Start biegu dla dzieci na 100 m

12.20 - Start biegu dla dzieci na 250 m


https://chronotex.pl/opis-zawodow/?id_zawodow=1155
https://www.traseo.pl/trasa/tropem-wilczym-jadowniki-2-marca-2-25-r-dystans-aa963-metrow
https://www.traseo.pl/trasa/tropem-wilczym-jadowniki-2-marca-2025-r-dystans-10-km
https://www.traseo.pl/trasa/tropem-wilczym-jadowniki-2-marca-2025-r-dystans-5-km-nordic-walking

14.00 - Zamkniecie trasy Biegu
14.30 - Dekoracja

DODATKOWE INFORMACJE
Rejestracja zawodnikdw, optaty, kontakt z mediami:
Michat Krzywda +48 722 259 423 michalkrzywda@gmail.com

Trasa biegu, pytania techniczne odnosnie biegu:
Jarostaw Sorys +48 781 525 508 jsorys@onet.pl
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