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NOWE mozliwosci!

Dzieki udziatowi w projekcie zwiekszysz swoje szanse na rynku pracy, poprawisz kondycje psychiczna
i fizyczng, a takze zdobedziesz pewnosc siebie w podejmowaniu nowych wyzwan.

Projekt jest catkowicie

Jestes$ osobg zamieszkujgca gmine Brzesko? Chcesz zmieni¢ swojg sytuacje zyciowa i zawodowg?
Ruszyt pierwszy nabér do projektu ,NOWE mozliwosci!”

Nie zwlekaj! Zmieh z nami swojg przysztos¢ na lepsza!

Udziat w projekcie jest catkowicie BEZPLATNY.

Kto moze wziac udziat w projekcie?

Projekt ,,NOWE mozliwosci!” skierowany jest do 64 oséb zagrozonych ubéstwem i wykluczeniem
spotecznym oraz biernych zawodowo, zamieszkujacych lub uczacych sie na terenie Miasta Tarnéw oraz
powiatéw tarnowskiego, dabrowskiego i brzeskiego.


https://www.brzesko.pl/

Preferowane bedga m.in. osoby doswiadczajgce wielokrotnego wykluczenia spotecznego, osoby z
niepetnosprawnosciami, wykluczone komunikacyjnie, a takze kobiety.

Co oferujemy?

Naszym Uczestnikom oferujemy wsparcie edukacyjne, zdrowotne i rozwojowe, dopasowane do ich
indywidualnych potrzeb:

1. Indywidualne doradztwo zawodowe - pomozemy Ci stworzy¢ CV, przygotowac sie do rozméw
kwalifikacyjnych oraz znalez¢ odpowiednig oferte pracy,

2. Wsparcie zdrowotne i psychologiczne - dla 0séb zmagajacych sie z trudnosciami emocjonalnymi
lub psychologicznymi,

3. Trening kompetencji spotecznych - dzieki ktéremu wzmocnisz swoje umiejetnosci miekkie, takie

jak komunikacja, zarzadzanie czasem czy radzenie sobie ze stresem,

Ptatne staze z mozliwoscig zatrudnienia,

Kursy i szkolenia zawodowe prowadzace do podniesienia, uzupetnienia i zmiany kwalifikacji lub

kompetencji,

Posrednictwo pracy - pomoc w aktywnym poszukiwaniu pracy oraz znalezieniu zatrudnienia,

Stypendium szkoleniowe, stypendium stazowe,

Zwrot kosztéw dojazdu na staze,

Zwrot kosztow opieki nad dzieckiem lub osobg zalezng - dla uczestnikéw, ktdrzy musza zapewnic

opieke podczas udziatu w szkoleniach i stazach.

uoe

oo~

Dlaczego warto?

Dzieki udziatowi w projekcie zwiekszysz swoje szanse na rynku pracy, poprawisz kondycje psychiczng i
fizyczng, a takze zdobedziesz pewnosc siebie w podejmowaniu nowych wyzwan.

Rekrutacja do projektu

Zgtoszenia przyjmujemy w Tarnowie przy ul. Krakowskiej 11 a oraz za posrednictwem strony internetowej
https://fundacjaproaktywni.pl/rekrutacja/
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