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Profilaktyczny program dla szkot

640 ucznidéw ,starszych” klas ze wszystkich szkét podstawowych gminy Brzesko uczestniczyto w
warsztatach profilaktyczno-muzycznych zatytutowanych ,Droga donikad”. Na zaproszenie burmistrza
Brzeska Tomasza Latochy, w Regionalnym Centrum Kulturalno-Bibliotecznym 2z mtodziezg spotkat sie
Grzegorz Stepien, muzyk od 17 lat zwigzany z Zespotem Oddziat Zamkniety.

Grzegorz Stepien bardzo dobrze poznat zgubne skutki uzaleznien od alkoholu, narkotykéw, dopalaczy. Wie
réwniez doskonale, co to mowa nienawisci, hejt, stosowanie wulgaryzmoéw i cyberprzemoc. Tq wiedze o
zagrozeniach, ktora zgtebit w wystarczajacym stopniu poruszajac sie w branzy muzycznej, dzieli sie teraz z
mtodymi ludZzmi, przestrzegajac ich przed nimi, a jednocze$nie wskazujgc wtasciwe drogowskazy. Jest to tak
zwana PROFILAKTYKA POZYTYWNA, ktéra w gminie Brzesko w ostatnich latach realizowana jest
konsekwentnie. Z brzeskim uczniami spotykajg sie coraz czesciej artysci bedacy ich autorytetami. Ich stowa
wspomagane muzyka fatwiej docierajg do odbiorcow.

Z uwagi na olbrzymie zainteresowanie spektakl ,Droga donikgd” zaprezentowany zostat trzykrotnie jednego


https://www.brzesko.pl/

dnia. To nie byty sztampowe pogadanki lecz spotkania, w ktérych ,prelegent” wszedt ze stuchaczami w
interakcje, aby pozwoli¢ im samym wyciggna¢ wtasciwe wnioski. Z jednej strony profilaktyka, z drugiej za$
edukacja muzyczna. Grzegorz Stepien podkresla, ze ,najpiekniejsze utwory pisze sie na trzezwo”. W swoich
wystepach ktadzie nacisk na nauczanie mtodziezy estetyki muzycznej. Wskazuje inne rejony muzyczne niz
muzyka tatwa. Ma w tej kwestii doSwiadczenie, wszak zwigzany byt nie tylko z Oddziatem Zamknietym.
Wspétpracowat z takim artystami jak Krystyna Pronko, Andrzej Unry, Ryszard Sygitowicz czy zespot K.A.S.A.
- By¢ moze mdj program stanie sie impulsem do odwiedzenia filharmonii - takie przy$wieca mu marzenie,
bo uwaza, ze najskuteczniejszag metoda w profilaktyce jest wskazywania pozytywnych form spedzania
wolnego czasu.

Gminny Program Wychowaczo-Profilaktyczny

Wizyta Grzegorza Stepnia w Brzesku to nie pierwsze takie wydarzenie, podczas ktérego z miejscowg
mtodziezg spotykaja sie artysci, ktérzy méwig tym samym jezykiem, co ich stuchacze. Na przyktad w
pazdzierniku ubiegtego roku przez dwa dni z uczniami podstawdéwek spotykat sie Mirostaw Kolczyk, raper
znany pod pseudonimem Kolah, ktéry od lat z powodzeniem realizuje program ,Antymina”. Duzym
powodzeniem cieszyty sie takze zorganizowane w zesztym roku spotkania z Anng Marig Wesotowska,
inaugurujace realizowany przez caty obecny rok szkolny Gminny Program Wychowawczo-Profilaktyczny. To
wtasnie po tych spotkaniach w brzeskich szkotach pojawity sie tzw. ,skrzynki zaufania”, do ktérych
uczniowie wrzucajg informacje o swoich problemach, oczekujac porad w wielu zyciowych dziedzinach.
Burmistrz jest tego samego zdania jak zapraszani przez niego goscie. Najlepszym sposobem
przeciwdziatania uzaleznieniom i wszelkim zagrozeniom natury ,cywilizacyjnej” jest organizacja wolnego
czasu i poprawa jakosci zycia mieszkancow. Rdwnolegle wdraza i realizuje wiele projektow o charakterze
profilaktycznym.

Jedna z najpopularniejszych akcji jest organizacja corocznych wycieczek do Ojcowa, podczas ktdrych
prowadzone sg zajecia edukacyjne organizowane przez wspdétpracujgcg z Gming Brzesko Fundacje
Wspomagajagcg Wychowanie ,Archezja”. Sukcesywnie realizowany jest program wczesnej ,,Cukierki”
skierowany do starszych przedszkolakéw i ucznidw klas 1-3 szkdt podstawowych. Urzad Miejski
zorganizowat tez szkolenie dla nauczycieli ,Najnowsze formy profilaktyki w Swietle zagrozen spotecznych”.
Wspdtorganizowat ponadto warsztaty ,Narkotykowe dylematy” oraz ,Debata”, w ktdrych uczestniczyta
starsza mtodziez. Odbyty sie tez szkolenia dla rodzicow pod wspélnym tytutem ,Przeciwdziatanie
uzaleznieniom behawioralnym oraz od substancji psychoaktywnych u dzieci”. To tylko niektdre przyktady z
szerequ dziatan w tym zakresie. Ale to nie wszystko ...

- W ostatnich pieciu latach konsekwentnie, przy wsparciu merytorycznych pracownikéw i instytucji, inicjuje i
wdrazam wiele przedsiewzie¢ majacych na celu poprawe warunkdéw ksztatcenia i wychowania naszych
dzieci i mtodziezy, ktadgc rowniez nacisk na dziatania uatrakcyjniajace formy spedzania czasu wolnego,
rekreacji oraz rozwoju sportowego. Powstato wiele nowych obiektéw sportowych, sporo zostato tez
modernizowanych. Organizujemy akcje popularyzujgce uprawianie kolarstwa w wymiarze amatorskim. W
okresie zimowym proponujemy lodowisko, ktére od dwdch lat jest juz wtasnoscig gminy. Niedawno
zakonczyta sie budowa dtugo oczekiwanego skateparku. W zesztym roku oddalismy do uzytku nowoczesng
hale sportowg w Mokrzyskach. W tym roku w Szczepanowie, a w dalszej kolejnosci powstang takie obiekty
w Buczu i Porebie Spytkowskiej. Staram sie nie tylko moéwi¢ o profilaktyce, ale podejmuje tez wiele
konkretnych dziatan, ktdrych efektem sg propozycje rozwoju intelektualnego i fizycznego z dala od
zagrozen, jakie niesie ze sobg wspdtczesny swiat - méwi Tomasz Latocha.

Zrédto: https://www.brzesko.pl/aktualnosc/87275,profilaktyczny-program-dla-szkol

Data wydruku: 2026-06-21 13:14:53


https://www.brzesko.pl/aktualnosc/87275,profilaktyczny-program-dla-szkol

