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W TLUSTY CZWARTEK PAMIETA) O SEGREGAC]I
OLEJU PO SMAZENIU

W ttusty czwartek w wielu domach roznosi sie zapach paczkéw, faworkéw, donatédw czy oponek. To dzieh, w
ktérym nie liczy sie kalorii, jest bowiem najbardziej wyczekiwanym momentem karnawatu.

Ttusty czwartek to w kalendarzu chrzescijanskim ostatni czwartek przed Wielkim Postem. Nazywany byt
kiedys zapustami, miesopustem, karnawatem. Ostatkom towarzyszyty rézne zabawy. Nazwa karnawat
pochodzi od wtoskiego stowa carnevale, ktére wzieto sie z potaczenia dwdch tacinskich stéw carne i vale,
oznaczajacych pozegnanie miesa. Wedtug tradycji, w tym dniu mozna sie byto do woli objada¢. Dawnie;j
objadano sie paczkami nadziewanymi stoning, boczkiem i miesem. Zwyczaj jedzenia pgczkéw w wersji
stodkiej pojawit sie w Polsce okoto XVII wieku. Byty przyrzgdzane nieco inaczej niz obecnie - w srodku miaty
ukryty maty orzeszek lub migdat. Ten, kto trafit na niego, miat cieszy¢ sie dostatkiem, szczeSciem i
powodzeniem.


https://www.brzesko.pl/

Dzisiaj jest wiele sposobdw przyrzadzenia pysznych i niepowtarzalnych pgczkéw. Mozna je upiec w
piekarniku, ugotowac na parze i usmazy¢ na gtebokim oleju. Jesli decydujemy sie na smazenie pgczkéw w
domu, pamietajmy o tym, zeby po smazeniu nie wylewac oleju do kanalizacji. Taki ttuszcz tezeje w rurach i
razem z innymi odpadami, tworzy tzw. gory ttuszczowe, ktére blokuja kanalizacje i powodujg liczne awarie.

Co zatem zrobic ze zuzytym olejem spozywczym po smazeniu w ttusty czwartek?

Po smazeniu nalezy poczekad, az ttuszcz przestygnie, a nastepnie, np. przy pomocy lejka, przela¢ do
plastikowej butelki (np. po wodzie, mleku, detergentach). Petng butelke nalezy wyrzuci¢ do specjalnego
pojemnika do segregacji zuzytego oleju i ttuszczu, w kolorze czarnym z pomaranczowym wiekiem.
Rozmieszczenie wszystkich pojemnikdéw na terenie naszej gminy mozna sprawdzi¢ na mapie:
www.segreqgujolej.pl/mapa.
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