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Dzien Dziecka - Aktywnie po Zdrowie!

Ttumy dzieci wraz z opiekunami spedzito pierwszy dzieh czerwca na terenach zielonych przed budynkiem
Regionalnego Centrum Kulturalno Bibliotecznego, na ktérych odbywat sie piknik ,Aktywnie po Zdrowie”
zorganizowany przez Miejski Osrodek Kultury oraz Urzad Miejski w Brzesku. Zainteresowanie atrakcjami
przygotowanymi przez organizatorow byto tak duze, ze na prosbe uczestnikdw tego wydarzenia, jego
zakonczenie nastapito znacznie pdzniej, niz pierwotnie planowano.

Przez caty dzien dzieci miaty do dyspozycji cztery dmuchance, kule sferyczne, stanowiska szczudlarzy,
strefe strzelania z tuku. Uczyty sie formowac balonikowe ,rzezby” - zwierzatka, kwiaty i inne kompozycje.
Oblegane byty stoiska, przy ktérych malowano twarze. Byt tez ,salon” zmywalnych tatuazy. Najmtodsi
spedzali bardzo duzo czasu w skonstruowanym specjalnie dla nich pokoju petnym zabawek i urzadzen
wyrabiajacych zdolnosci manualne.


https://www.brzesko.pl/

Dodatkowymi atrakcjami byty pokazy sztuk walki prezentowane przez instruktoréw i podopiecznych klubu
Ql Karate, a takze taneczne animacje przygotowane przez harcerzy ze Szczepu Czarnego dziatajgcego przy
Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Jadownikach. Caty czas grupa animatoréw organizowata gry, zabawy i
konkursy, do udziatu w ktérych nikogo specjalnie nie trzeba byto zaprasza¢. Podobnie jak do trzech
samochoddw strazackich obstugiwanych przez druhéw z OSP Bucze i Poreba Spytkowska oraz do radiowozu
bedgcego w wyposazeniu Komendy Powiatowej Policji w Brzesku. Po takich pokazach, w przysztosci, na brak
chetnych do pracy w stuzbach mundurowych nie trzeba bedzie narzekac.

Program pikniku byt tak skonstruowany, ze swietnie mogta bawic¢ sie rdwniez miodziez, ktéra chetnie
integrowata sie z duzo mtodszymi dzie¢mi. Stad miedzy innymi wspdlna gra w badmintona, a takze
zespotowo tworzone rysunki kolorowg kreda.

Organizatorzy zadbali o oferte gastronomiczng, w ktdrej gtdwna atrakcjg byty lody ufundowane przez firme
Koral, dostarczone przez przedsiebiorstwo Mrozik Mieczystawa Ogara, a rozdawane osobiscie przez
burmistrza Brzeska Tomasza Latoche.

Towarzyszacy dzieciom rodzice, babcie, dziadkowie i opiekunowie mogli obserwowac wydarzenia siedzac
wygodnie na lezakach zakupionych w ostatnich dniach przez Urzad Miejski oraz MOK, z myS$lg o takich
wtasnie imprezach plenerowych. Dorosli chetnie korzystali z porad udzielanych przez wykwalifikowane
specjalistki z Gabinetu Dietetycznego Bonne Sante.

Przez caty czas trwania pikniku prowadzona byfa akcja profilaktyczna, w ramach ktérej rozdawano ulotki
poswiecone problemom spotecznym zwigzanych z uzywaniem Ssrodkéw uzalezniajacych tj. dopalacze,
stosowaniem przemocy i agresji w szkole, a takze instruujace: jak nauczy¢ nastolatka radzenia sobie z
presjg rowiesnicza dotyczacg siegania po alkohol.

Zrédto: https://www.brzesko.pl/aktualnosc/85962,dzien-dziecka-aktywnie-po-zdrowie

Data wydruku: 2026-03-24 04:22:50


https://www.brzesko.pl/aktualnosc/85962,dzien-dziecka-aktywnie-po-zdrowie

