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Rolniku- pracuj bezpieczne!

Pora zimowa w gospodarstwach rolnych moze niektérym kojarzy¢ sie z okresem mniej intensywnych prac w
gospodarstwie rolnym. Nic bardziej mylnego! Jak pokazujg statystyki KRUS to wtasnie w tym czasie
dochodzi do najwiekszej liczby wypadkéw, a zwtaszcza do upadkéw na nawierzchni podwoérzy, upadkow z
drabin, schodéw czy w pomieszczeniach inwentarskich podczas obstugi zwierzat. Spowodowane jest
to m.in. wystepujacymi o tej porze roku opadami deszczu i $niegu, a takze spadkiem temperatury powietrza
ponizej 0°C. Nawierzchnie obejs¢ staja sie sliskie, co jest szczegdlnie niebezpieczne, gdy rolnicy poruszaja
sie po nieoswietlonych ciggach komunikacyjnych i w niewtasciwym obuwiu. W takich sytuacjach czesto
dochodzi do poslizgnie¢ i upadkéw, ktérych konsekwencjami moga by¢ bolesne sttuczenia, zwichniecia lub
ztamania konczyn, skrecenia stawéw, a nawet urazy kregostupa lub gtowy. Upadki te powodujg dtugotrwata
niezdolnos¢ do pracy, niepetnosprawnos¢, a czasem nawet smier¢. Do Placowki Terenowej KRUS w Brzesku
zgtoszono w 2021 roku 43 wnioski o jednorazowe odszkodowanie, w tym az 25 zdarzen nastgpito w wyniku
upadkéw. Z wieloletnich obserwacji KRUS wynika, ze wiekszosci z nich mozna by w prosty sposéb unikngd.
Poprawa bezpieczenstwa pracy w gospodarstwie rolnym nie zawsze wigze sie z duzymi naktadami
finansowymi Bardzo czesto wystarczy S$Swiadomos¢ zagrozeh wystepujacych w gospodarstwie i


https://www.brzesko.pl/

konsekwentne ich eliminowanie.
Co mozesz zrobic, aby w okresie zimowym unikna¢ upadkdow na terenie gospodarstwa rolnego?

e zadbanie o stan ciggdéw komunikacyjnych w obejsciu, m.in. o ich stan techniczny, czystosc,
odsniezanie i usuwanie z nich zbednych przedmiotéw, a takze niwelowanie nieréwnosci na
powierzchni podwérzy;

¢ sprawdzanie po nocnych przymrozkach stanu schodéw do domu i budynkéw inwentarskich, a takze
drabin i podestéw, gdyz moga by¢ oblodzone;

« likwidowanie na biezgco sliskosci nawierzchni ciggéw komunikacyjnych poprzez usuwanie $niegu,
posypywanie piaskiem lub solg oblodzonej warstwy;

 zadbanie o wtasciwe odprowadzenie wod opadowych i odpowiednie oswietlenie podwdrzy;

e uzywanie odpowiedniego do panujacych warunkéw atmosferycznych i planowanej pracy obuwia;
wazne, aby byto usztywnione w kostce i dobrze przylegato do stopy, posiadato antyposlizgowa,
protektorowang podeszwe i wzmocnione noski.

Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego prowadzi szereg kampanii prewencyjnych promujacych zasady
bezpieczenstwa i higieny pracy. Jedna z nich: Rola rolnika by upadku unikat ma na celu zmiane
Swiadomosc i postaw rolnikdw w zakresie zapobiegania wypadkom przy pracy i rolniczym chorobom
zawodowym. Stosowanie zasad bezpieczenstwa pracy, pozwoli zapobiec, a nawet unikng¢ zdarzen
wypadkowych.
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