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Spotkanie z mistrzem

W Szkole Podstawowej nr 3 w Brzesku miato miejsce wydarzenie przebiegajace pod hastem ,SPOTKA]J SIE Z
MISTRZEM W SWOJE] SZKOLE!”. Byt to praktyczny pokaz tenisa stotowego na wysokim poziomie
poprowadzony przez Mateusza Malika, trenera sekcji pingpongowej Towarzystwa Gimnastycznego Sokoét.
Gtéwnym celem pokazu byto zachecenie szkolnej mtodziezy do uprawiania dyscypliny sportowej, ktéra
wyrabia refleks, zwinnos¢, a przede wszystkim znakomicie wptywa na prawidtowy rozwdj fizyczny.

Spotkanie w ,tréjce” to jeden z punktéw projektu sponsorowanego przez Polski Zwigzek Tenisa Stotowego,
Ministerstwo Sportu i Turystyki oraz TG Sokét. Wzieto w nim udziat 120 uczniéw z klas 1-3 Szkoty
Podstawowej nr 3. Prowadzacemu zajecia Mateuszowi Malikowi pomagali trenowani przez niego zawodnicy.
Dzieci mogty poznac walory ping ponga obserwujgc pokazowe gry, uczestniczac w zabawach, konkursach i
¢wiczeniach prezentowanych przez swoich gosci. Same sprébowaty swoich umiejetnosci w przebijaniu
celuloidowej piteczki na druga strone siatki. Na zakonczenie spotkania otrzymaty drobne upominki i nagrody
ufundowane przez PZTS. Gtéwny cel wizyty sportowcdw i ich trenera zostat osiggniety, bo spora grupa
dzieci wyrazita che¢ wstgpienia do sekcji tenisa stotowego, ktéra jest sportowg wizytéwka TG Sokdt w


https://www.brzesko.pl/

Brzesku.

- Tenis stotowy to dyscyplina widowiskowa, ale tez trudna technicznie. Niezaprzeczalnie jest swietnym
sportem dla dzieci. Rozwija ich inteligencje, zwieksza koordynacje ruchowg, doskonali koncentracje i
szybkos¢ reakcji - méwi Mateusz Malik - Jestem bardzo zadowolony ze spotkania w SP 3 Brzesko. Na wielkie
stowa podziekowania zastuguje prezes TG Sokdt pan Edward Knaga, ktdry wspart nas w tym projekcie.

Mateusz Malik, trener i sedzia tenisa stotowego, to nadal czynny zawodnik, wystepujacy aktualnie w II-
ligowym UKS Orleta Bilcza. W przesztosci reprezentowat barwy stowackiego I-ligowego klubu PPC Fortuna
Kezmarok, z ktérym w sezonie 2019/2020 wywalczyt awans do Extraligi. Pod jego wodzg druzyna TG Sokoét
w poprzednim sezonie awansowata do rozgrywek wschodniej grupy IV ligi. Sporo jego wychowankoéw to
wielokrotni mistrzowie wojewddztwa matopolskiego oraz uczestnicy Mistrzostw Polski.

Towarzystwo Gimnastyczne Sokot Brzesko zaprasza na zajecia tenisa stotowego dla dzieci
(roczniki 2013, 2014, 2015), ktdére odbywaja sie w kazdy piatek (w godzinach 16.45-18.00) w
matej sali gimnastycznej Zespotu Szkét Technicznych i Branzowych przy ulicy Piastowskiej w
Brzesku. Szczegdétowe informacje mozna uzyskac telefonicznie (790 608 602).

Zrédto: https://www.brzesko.pl/aktualnosc/85574,spotkanie-z-mistrzem

Data wydruku: 2025-12-15 12:57:54


https://www.brzesko.pl/aktualnosc/85574,spotkanie-z-mistrzem

