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Brzeska Dycha św. Jakuba

Blisko 500 osób z około 70 miejscowości – głównie  z Małopolski, Podkarpacia i Śląska wzięło udział w
zorganizowanej po raz trzeci masowej imprezy sportowej, której głównym punktem jest słynna już Dycha
św. Jakuba, czyli  bieg na 10,5 kilometra. Głównymi organizatorami wydarzenia były działający przy parafii
pw. NMP Matki Kościoła i św. Jakuba Apostoła Klub Sportowy Jakub oraz specjalizująca się w obsłudze takich
zawodów tarnowska firma Kępa Sport. Głównym sponsorem był Urząd Miejski w Brzesku.

Od trzech lat  Brzeskiej  Dysze św.  Jakuba przyświeca ten sam cel  –  popularyzacja  i  upowszechnianie
biegania  jako  najprostszej  formy  sportu  i  rekreacji  ruchowej  zarówno  wśród  dzieci  jak  i  dorosłych.
Organizatorzy wywiązują się  z  tego zadania znakomicie,  o  czym świadczy wzrastające z  roku na rok
zainteresowanie uczestnictwem w tym sportowym święcie. Satysfakcjonujące jest to, że bardzo liczną grupę
uczestników stanowią mieszkańcy gminy Brzesko. W tym roku w konkurencjach dla dorosłych nasza gmina
była reprezentowana przez 65 osób – 51 mężczyzn i 14 kobiet. Powodem do dumy jest również to, że na
jakubowe bieganie przyjeżdża do naszego miasta mnóstwo dzieci  spoza gminy – w tym roku na 250
zgłoszonych aż 97 uczniów szkół podstawowych i przedszkolaków to goście z zewnątrz. Bieganie to sport

https://www.brzesko.pl/


rodzinny.  Najlepszym  tego  przykładem  jest  rodzina  Opielów  z  Mordarki  (gmina  Limanowa).  Państwo
Katarzyna i Mirosław Opielowie przyjechali do Brzeska z dwójką dzieci – Zofią i Gabrielem, który jeszcze jest
przedszkolakiem. Wszyscy oczywiście wystartowali,  a pani Katarzyna okazała się najszybszą kobietą w
biegu na 5 kilometrów.

W biegu głównym w kategorii  open kobiet zwyciężyła Patrycja Świerczek z Jadownik, wśród mężczyzn
triumfował Michał Martyka z Borzęcina, a najlepszym reprezentantem gminy Brzesko był Dominik Papuga z
Jadownik, który zajął 8. miejsce. W biegu na 5 kilometrów kobiet wysokie czwarte miejsce zajęła Małgorzata
Sacha ze Sterkowca. Rywalizację mężczyzn na tym samym dystansie wygrał Jakub Molczyk z Niwki, a tuż za
nim,  na  drugiej  pozycji  uplasował  się  Piotr  Serwin  z  Jadownik.  W  konkurencji  Nordic  Walking  padły
sensacyjne rozstrzygnięcia. Chociaż jest to konkurencja, w której przede wszystkim specjalizują się kobiety,
to wszystkie trzy pierwsze miejsca zajęli panowie, a najszybszy w tym gronie był Jerzy Krakowski z Mielca.
Bardzo dobrze spisał się Tomasz Mikulski z Brzeska, który w rywalizacji open mężczyzn zajął 6. miejsce.
Wśród pań w kategorii  open najlepiej  spisała się Ludmiła Boryczko z Tarnowa, a Katarzyna Staszel  z
Jadownik była piąta. 

Każdy uczestnik III Brzeskiej Dychy św. Jakuba otrzymał od organizatorów pamiątkowa koszulkę i medal, a
także materiały promocyjne. Najlepsi w poszczególnych konkurencjach wzbogacili się ponadto o nagrody
ufundowane przez sponsorów.

Najmłodsi uczestnicy zawodów (przedszkolaki i uczniowie szkół podstawowych) rywalizowali na krótszych
dystansach,  w zależności  od  kategorii  wiekowej,  od  100 do  800 metrów.  Wyników tych  zmagań nie
publikujemy, wychodząc z założenia, że w tych konkurencjach bardziej istotny od końcowego rezultatu był
udział.

 

WYNIKI BIEGU NA 10 KM

Kobiety

OPEN: 1. Patrycja Świerczek (Jadowniki) 46,30, 2. Urszula Dudzik (Mszana Dolna) 47,23, 3. Nina Skalak
(Ilkowice) 47,37.

K1: Nina Skalak (Ilkowice) 47,37, Edyta Stodolak (Kraków) 53,43, 3. Joanna Łopatka (Sufczyn) 54,52.

K2: 1. Urszula Dudzik (Mszana Dolna) 47,23, 2. Joanna Gutfrańska (Brzesko) 50,55, 3. Anna Ciura (Kraków)
52,22

K3: 1. Patrycja Świerczek (Jadowniki) 46,30, 2. Barbara Olesiak (Kraków) 51,53, 3. Monika Kubala (Bochnia)
54,28.

K4:  1.  Elżbieta  Król  (Kraków)  50,12,  2.  Grażyna  Marszałek  (Bochnia)  1:03,05,  3.  Mariola  Marszałek
(Rzezawa) 1:04,45

 

Mężczyźni

OPEN: 1. Michał Martyka (Borzęcin) 39,01, 2. Łukasz Chrobak (Zakliczyn) 39,08, 3. Grzegorz Bednarz
(Borek)…, 8. Dominik Papuga (Jadowniki) 43,05.

M1: 1. Jakub Krawczyk (Kraków) 44,43, 2. Kamil Marecik (Brzesko) 45,26, 3. Krzysztof Mazur (Kraków)
49,42…, 7. Krystian Ćwioro (Jasień) 52,57. 

M2:  1.  Michał  Martyka  (Borzęcin)  39,01,  2.  Łukasz  Chrobak  (Zakliczyn)  39,08,  3.  Grzegorz  Bednarz



(Borek)…, 5. Dominik Papuga (Jadowniki) 43,05.

M3:  1.  Paweł  Molczyk  (Niwka),  41,20  ,  2.  Roman  Mirończuk  (Kraków)  41,25,  3.  Bogdan  Czyszczoń
(Zagórzany) 41,56…, 5. Wojciech Stanisławczyk (Brzesko) 43,49.

M4: 1. Ryszard Pudzisz (Ludźmierz) 43,27, 2. Antoni Ligęza (Olszowa) 43,28, 3. Jarosław Błaszczak (Kraków)
45,48…, 5. Jerzy Kita (Brzesko) 46,13.

 

WYNIKI BIEGU NA 5 KM

Kobiety: 1. Katarzyna Opiela (Mordarka) 23,38, 2. Kamila Zając (Gnojnik) 24,03, Milena Chodur (Stary
Wiśnicz) 24,35, 4. Małgorzata Sacha (Sterkowiec) 26,06.

 

Mężczyźni: 1. Jakub Molczyk (Niwka) 17,45, 2. Piotr Serwin (Jadowniki) 19,25, 3. Piotr Wisz (Kraków) 19,59.

 

WYNIKI NORDIC WALKING

Kobiety

OPEN: 1. Ludmiła Boryczko (Tarnów) 37,33, Gabriela Knapczyk-Kania (Bieńkówka) 37,35, 3. Krystyna Styga
(Klbuszowa) 37,55…, 5. Katarzyna Staszel (Jadowniki) 38,50. 

K1: 1. Edyta Woldańska (Złota) 40,27, 2. Izabela Kornaś (Jasień) 43,56, 3. Ewa Dobrzańska (Jasień) 43,57.

K2: 1. Katarzyna Staszel (Jadowniki) 38,50, 2. Kinga Mazur (Dębica) 40,08, 3. Magdalena Kędzior (Pustków
Osiedle) 45,17.

K3: 1. Ludmiła Boryczko (Tarnów) 37,33, 2. Gabriela Knapczyk-Kania (Bieńkówka) 37,35, 3. Edyta Nauka
(Dębica) 38,25, 4. Justyna Szydłowska (Brzesko) 42,29.  

K4: 1. Krystyna Styga Kolbuszowa (37,55), 2. Barbara Sanocka (Borek) 39,41, 3. Agnieszka Stós-Stawiarz
(Brzesko) 41,19.

 

Mężczyźni

OPEN: Jerzy Krakowski (Mielec) 35,38, 2. Krystian Dzioba (Bobrowniki Wielkie) 36,49, 3. Mariusz Szpunar
(Sonina) 37,19… 6. Tomasz Mikulski (Brzesko) 39,02.

M1: 1. Krystian Dzioba (Bobrowniki Wielkie) 36,49, 2. Igor Mazur (Dębica) 46,28.

M2: 1. Paweł Madejski (Żabno) 39,07, 2. Bartłomiej Olearczyk (Dębica) 44,53

M3: 1. Krzysztof Podjasek (Lubzina) 45,17.

M4: Jerzy Krakowski (Mielec) 35,38, 2. Mariusz Szpunar (Sonina) 37,19, 3. Andrzej Czarnota (Handzlówka)
38,30… 5. Tomasz Mikulski (Brzesko) 39,02.
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