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Brzeska Dycha sw. Jakuba
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Blisko 500 0s6b z okoto 70 miejscowoéci - gtéwnie z Matopolski, Podkarpacia i Slaska wzieto udziat w
zorganizowanej po raz trzeci masowej imprezy sportowej, ktérej gtdwnym punktem jest stynna juz Dycha
$w. Jakuba, czyli bieg na 10,5 kilometra. Gtéwnymi organizatorami wydarzenia byty dziatajacy przy parafii
pw. NMP Matki Kosciota i $w. Jakuba Apostota Klub Sportowy Jakub oraz specjalizujaca sie w obstudze takich
zawodow tarnowska firma Kepa Sport. Gtéwnym sponsorem byt Urzad Miejski w Brzesku.

Od trzech lat Brzeskiej Dysze $w. Jakuba przyswieca ten sam cel - popularyzacja i upowszechnianie
biegania jako najprostszej formy sportu i rekreacji ruchowej zaréwno wsréd dzieci jak i dorostych.
Organizatorzy wywigzuja sie z tego zadania znakomicie, o czym $wiadczy wzrastajgce z roku na rok
zainteresowanie uczestnictwem w tym sportowym Swiecie. Satysfakcjonujace jest to, ze bardzo liczng grupe
uczestnikdw stanowig mieszkancy gminy Brzesko. W tym roku w konkurencjach dla dorostych nasza gmina
byta reprezentowana przez 65 0séb - 51 mezczyzn i 14 kobiet. Powodem do dumy jest réwniez to, ze na
jakubowe bieganie przyjezdza do naszego miasta mndstwo dzieci spoza gminy - w tym roku na 250
zgtoszonych az 97 uczniéw szkét podstawowych i przedszkolakéw to goscie z zewnatrz. Bieganie to sport


https://www.brzesko.pl/

rodzinny. Najlepszym tego przyktadem jest rodzina Opieldw z Mordarki (gmina Limanowa). Panstwo
Katarzyna i Mirostaw Opielowie przyjechali do Brzeska z dwdéjka dzieci - Zofig i Gabrielem, ktéry jeszcze jest
przedszkolakiem. Wszyscy oczywiscie wystartowali, a pani Katarzyna okazata sie najszybszg kobieta w
biegu na 5 kilometrow.

W biegu gtéwnym w kategorii open kobiet zwyciezyta Patrycja Swierczek z Jadownik, wéréd mezczyzn
triumfowat Michat Martyka z Borzecina, a najlepszym reprezentantem gminy Brzesko byt Dominik Papuga z
Jadownik, ktéry zajat 8. miejsce. W biegu na 5 kilometréw kobiet wysokie czwarte miejsce zajeta Matgorzata
Sacha ze Sterkowca. Rywalizacje mezczyzn na tym samym dystansie wygrat Jakub Molczyk z Niwki, a tuz za
nim, na drugiej pozycji uplasowat sie Piotr Serwin z Jadownik. W konkurencji Nordic Walking padty
sensacyjne rozstrzygniecia. Chociaz jest to konkurencja, w ktérej przede wszystkim specjalizujg sie kobiety,
to wszystkie trzy pierwsze miejsca zajeli panowie, a najszybszy w tym gronie byt Jerzy Krakowski z Mielca.
Bardzo dobrze spisat sie Tomasz Mikulski z Brzeska, ktéry w rywalizacji open mezczyzn zajat 6. miejsce.
Wsrdéd pan w kategorii open najlepiej spisata sie Ludmita Boryczko z Tarnowa, a Katarzyna Staszel z
Jadownik byta piata.

Kazdy uczestnik Il Brzeskiej Dychy sw. Jakuba otrzymat od organizatoréw pamiatkowa koszulke i medal, a
takze materiaty promocyjne. Najlepsi w poszczegdlnych konkurencjach wzbogacili sie ponadto o nagrody
ufundowane przez sponsoréw.

Najmtodsi uczestnicy zawodow (przedszkolaki i uczniowie szkét podstawowych) rywalizowali na krétszych
dystansach, w zaleznosci od kategorii wiekowej, od 100 do 800 metréw. Wynikédw tych zmagan nie
publikujemy, wychodzac z zatozenia, ze w tych konkurencjach bardziej istotny od kohcowego rezultatu byt
udziat.

WYNIKI BIEGU NA 10 KM
Kobiety

OPEN: 1. Patrycja Swierczek (Jadowniki) 46,30, 2. Urszula Dudzik (Mszana Dolna) 47,23, 3. Nina Skalak
(llkowice) 47,37.

K1: Nina Skalak (llkowice) 47,37, Edyta Stodolak (Krakéw) 53,43, 3. Joanna topatka (Sufczyn) 54,52.

K2: 1. Urszula Dudzik (Mszana Dolna) 47,23, 2. Joanna Gutfranska (Brzesko) 50,55, 3. Anna Ciura (Krakéw)
52,22

K3: 1. Patrycja Swierczek (Jadowniki) 46,30, 2. Barbara Olesiak (Krakéw) 51,53, 3. Monika Kubala (Bochnia)
54,28.

K4: 1. Elzbieta Krél (Krakéw) 50,12, 2. Grazyna Marszatek (Bochnia) 1:03,05, 3. Mariola Marszatek
(Rzezawa) 1:04,45

Mezczyzni

OPEN: 1. Michat Martyka (Borzecin) 39,01, 2. tukasz Chrobak (Zakliczyn) 39,08, 3. Grzegorz Bednarz
(Borek)..., 8. Dominik Papuga (Jadowniki) 43,05.

M1: 1. Jakub Krawczyk (Krakéw) 44,43, 2. Kamil Marecik (Brzesko) 45,26, 3. Krzysztof Mazur (Krakéw)
49,42..., 7. Krystian Cwioro (Jasief) 52,57.

M2: 1. Michat Martyka (Borzecin) 39,01, 2. tukasz Chrobak (Zakliczyn) 39,08, 3. Grzegorz Bednarz



(Borek)..., 5. Dominik Papuga (Jadowniki) 43,05.

M3: 1. Pawet Molczyk (Niwka), 41,20 , 2. Roman Mironczuk (Krakéw) 41,25, 3. Bogdan Czyszczon
(Zagodrzany) 41,56..., 5. Wojciech Stanistawczyk (Brzesko) 43,49.

M4: 1. Ryszard Pudzisz (Ludzmierz) 43,27, 2. Antoni Ligeza (Olszowa) 43,28, 3. Jarostaw Btaszczak (Krakéw)
45,48..., 5. Jerzy Kita (Brzesko) 46,13.

WYNIKI BIEGU NA 5 KM

Kobiety: 1. Katarzyna Opiela (Mordarka) 23,38, 2. Kamila Zajgc (Gnojnik) 24,03, Milena Chodur (Stary
Wisdnicz) 24,35, 4. Matgorzata Sacha (Sterkowiec) 26,06.

Mezczyzni: 1. Jakub Molczyk (Niwka) 17,45, 2. Piotr Serwin (Jadowniki) 19,25, 3. Piotr Wisz (Krakéw) 19,59.

WYNIKI NORDIC WALKING
Kobiety

OPEN: 1. Ludmita Boryczko (Tarnéw) 37,33, Gabriela Knapczyk-Kania (Bienkdwka) 37,35, 3. Krystyna Styga
(Klbuszowa) 37,55..., 5. Katarzyna Staszel (Jadowniki) 38,50.

K1: 1. Edyta Woldanska (Ztota) 40,27, 2. Izabela Kornas (Jasien) 43,56, 3. Ewa Dobrzanska (Jasien) 43,57.

K2: 1. Katarzyna Staszel (Jadowniki) 38,50, 2. Kinga Mazur (Debica) 40,08, 3. Magdalena Kedzior (Pustkéw
Osiedle) 45,17.

K3: 1. Ludmita Boryczko (Tarnéw) 37,33, 2. Gabriela Knapczyk-Kania (Bienkéwka) 37,35, 3. Edyta Nauka
(Debica) 38,25, 4. Justyna Szydtowska (Brzesko) 42,29.

K4: 1. Krystyna Styga Kolbuszowa (37,55), 2. Barbara Sanocka (Borek) 39,41, 3. Agnieszka Stds-Stawiarz
(Brzesko) 41,19.

Mezczyzni

OPEN: Jerzy Krakowski (Mielec) 35,38, 2. Krystian Dzioba (Bobrowniki Wielkie) 36,49, 3. Mariusz Szpunar
(Sonina) 37,19... 6. Tomasz Mikulski (Brzesko) 39,02.

M1: 1. Krystian Dzioba (Bobrowniki Wielkie) 36,49, 2. Igor Mazur (Debica) 46,28.
M2: 1. Pawet Madejski (Zabno) 39,07, 2. Barttomiej Olearczyk (Debica) 44,53
M3: 1. Krzysztof Podjasek (Lubzina) 45,17.

M4: Jerzy Krakowski (Mielec) 35,38, 2. Mariusz Szpunar (Sonina) 37,19, 3. Andrzej Czarnota (Handzléwka)
38,30... 5. Tomasz Mikulski (Brzesko) 39,02.
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