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Koszykarski oboz w Rytrze

»o

W pierwszej dekadzie lipca 30 zawodniczek i zawodnikéw nalezgcych do Akademii Koszykarskiej Wisty
CANPACK Brzesko/Mokrzyska uczestniczyto w szkoleniowym obozie sportowym, ktéry zostat zorganizowany
w malowniczym Rytrze. Byto to zwienczenie petnego wielu wrazeh, mimo trudnosci wynikajacych z
pandemii, sezonu 2020/2021.

Szkoleniowcy Akademii - Marek Bochenek i Tomasz Rogdz - przygotowali dla swoich podopiecznych osiem
tzw. jednostek treningowych. Wspdlnie z rodzicami mtodych koszykarzy zadbali tez o to, aby pobyt w Rytrze
obfitowat o wiele atrakcyjnych, pozasportowych wydarzen. Uczestnicy obozu mieli do dyspozycji boisko i
sale sportowa. W wolnych od treningdw chwilach na nude narzekac nie mogli. W ciggu zaledwie jednego
tygodnia wzieli udziat w pieszej wycieczce gérskiej na Cyrle, odwiedzili park linowy ABlandia, otwarte
baseny Kapieliska Radwandéw w Piwnicznej, podziwiali odnowione ruiny zamku w Rytrze. Jednak najwieksza
atrakcja, w opinii obozowiczéw, to pontonowy sptyw doling Popradu. Podsumowaniem siedmiodniowego
obozu byt grill, ktérego kulminacjg okazato sie pasowanie na goérala. Teraz przyszedt czas na odpoczynek i
natadowanie akumulatoréw przed nowym sezonem, a ten zapowiada sie bardzo ciekawie.


https://www.brzesko.pl/

Jest szansa, ze od nowego sezonu AK Wista CANPACK Brzesko/Mokrzyskabedzie wystepowa¢ w regularnych
rozgrywkach, bo szkétka zostata zgtoszona do Krakowskiej Amatorskiej Ligi Koszykéwki zainicjowanej przez
Grzegorza Radwana, bytego reprezentanta Polski. Dla treneréw, zawodnikdw i ich rodzicdw bedzie to nie
lada wyzwanie, bo udziat w rozgrywkach wigza¢ sie bedzie z czestymi (dwa razy w miesigcu) wyjazdami do
Krakowa. Jest to jednak znakomita okazja do podnoszenia sportowego poziomu i dalszej promocji tej
widowiskowej dyscypliny sportu w naszym regionie.
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