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Brzeska Dycha sw. Jakuba
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Pierwsza niedziela pazdziernika uptyneta w Brzesku pod znakiem masowego biegania, a stato
sie tak za sprawa Il Brzeskiej Dychy sw. Jakuba organizowanej przez parafie NMP Matki Kosciota
i Sw. Jakuba Apostota oraz firme Kepa Sport. Duzego wsparcia udzielit organizatorom Gmina
Brzesko, stajac sie jednym z gtéwnych sponsorow tego wydarzenia. Na starcie w biegach na
10,5 kilometra i 5 kilometrow oraz w nordic walking staneto tacznie 280 biegaczek i biegaczy,
w tym 90 kobiet. Reprezentacja gminy Brzesko liczyta 42 osoby. W biegach dla dzieci i
mtodziezy wzieto udziat dodatkowo okoto 150 osdb. Uczestnikow bytoby znacznie wiecej, jednak
z uwagi na rygory wynikajace z epidemicznego zagrozenia lista zgtoszen zostata znacznie
ograniczona. W biegu gtéwnym zwyciezyt 32-letni Adam Czerwinski z Wieliczki.

Triumfator biegu gtéwnego to utytutowany polski lekkoatleta specjalizujacy sie w biegach
Sredniodystansowych. W swoim dorobku ma miedzy innymi dwa ztote medale Halowych Mistrzostw Polski
na 1500 metréw i dwa tytuty wicemistrza kraju na tym samym dystansie na stadionach otwartych. Do
annatdéw polskiej lekkoatletyki przeszedt 7 wrzesnia 2013, kiedy to wraz z klubowymi kolegami z Wawelu


https://www.brzesko.pl/

Krakow ustanowit pierwszy w historii rekord kraju w sztafecie 4 x 800 metréw. Kiedy pojawit sie na starcie Il
Brzeskiej Dychy sw. Jakuba, stato sie jasne, ze bedzie zdecydowanym faworytem. Zwyciezyt, ale nikt
wczesniej nie przypuszczat, ze uczyni to w tak przekonujgcym stylu. Dystans 10,5 kilometra pokonat w
czasie 35 minut, a nad drugim na mecie Mikotajem Matuszko z Krakowa uzyskat przewage ponad 9 minut.
To oznacza, ze kazdy kilometr trasy pokonywat o blisko minute szybciej niz pozostali rywale.

Znakomicie spisat sie Marcin Topolski z Jadownik, ktéry otart sie o0 medalowe podium, kohczac bieg na
czwartym miejscu. W swojej kategorii wiekowej byt jednak zdecydowanie najlepszy. Oczywiscie, byt tez
najlepszym na tym dystansie reprezentantem gminy Brzesko, wyprzedzajagc w tej nieoficjalnej klasyfikacji
Rafata Madeja (14. w kategorii OPEN) oraz Dariusza Zaka (19.).

Rywalizacje kobiet zdominowata Katarzyna Buchaniec, co tez nie byto dla nikogo niespodzianka.
Pochodzaca z Miechowic Matych zawodniczka to uczestniczka wielu prestizowych biegéw, miedzy innymi w
Brukseli i Paryzu. W Brzesku w catej 142-osobowej stawce zajeta wysokie 13. miejsce. Sposréd
reprezentantek naszej gminy najszybciej pobiegta Agata Twardowska z Okocimia, ktéra wyprzedzita trzy
brzeszczanki - Gabriele Gére, Marie Rybe i Kamile Baniak.

W biegu na 5 km zwyciezyt 18-letni Jakub Molczyk reprezentujgcy MLUKS Tarndéw. Najszybsza kobietg byta
Marcelina Podgdrni z Krakowa (8. w klasyfikacji OPEN). Gmine Brzesko na tym dystansie reprezentowaty 3
kobiety i 11 mezczyzn. Sposrdod pan najszybciej pobiegta Matgorzata Sacha ze Sterkowca, a za nig
uplasowaty sie Ewa Woda z Mokrzysk i Andzelika Wojciechowska z Brzeska. Czotowa tréjka w gronie
reprezentantéw naszej gminy to: Bartosz Sadowski z Brzeska (10. w klasyfikacji OPEN) , Adrian Serwatka z
Poreby Spytkowskiej oraz Ryszard Gatka z Brzeska.

Jezeli ktos do tej pory myslat, ze nordic walking to specjalnos¢ kobiet, po Brzeskiej Dysze sw. Jakuba na
pewno zmienit zdanie. W tej konkurencji na starcie staneto 38 oséb, w tym az 18 pandw i to wtasnie
mezczyzna jako pierwszy przekroczyt linie mety. Tym zwyciezca jest Michat Florek z Krakowa. Honoru pan
dzielnie bronita Matgorzata Krawczyk z Zeglec (podkarpackie), ktéra w klasyfikacji OPEN zajeta drugie
miejsce. Wywalczyta je rzutem na tasme, wyprzedzajac o dtugos¢ paznokcia Krzysztofa Gierlasinskiego z
Krosna. Zefska reprezentacja gminy Brzesko sktadata sie z trzech pah. Czwarta byta Adriana Btaszczyk z
Brzeska, a wyprzedzity jg Agnieszka Stés-Stawarz (réwniez brzeszczanka) i Maria Gzyl z Jadownik, od ktére;j
nieco lepszy okazat sie ... jej maz, Jan Gzyl - jedyny mezczyzna z naszej gminy.

Zdobywcy trzech pierwszych miejsc w poszczegdlnych kategoriach otrzymali rzeczowe nagrody i statuetki
Muszli sw. Jakuba, ktére wreczali ksigdz dziekan Jézef Drabik oraz burmistrz Brzeska Tomasz Latocha.
Ponadto wszystkim uczestnikom Dychy wreczono pamigtkowe medale. Byty tez specjalne nagrody dla
najlepszych parafian - odebrali je Gabriela Géra oraz Rafat Madej. Uhonorowany zostat réwniez najstarszy
uczestnik Brzeskiej Dychy, Roman Podorski z Tarnowa.

WYNIKI

10,5 km - kobiety

OPEN: 1. Katarzyna Buchaniec (Miechowice Mate), 2. Iwona Ka$ (Krakéw), 3. Agnieszka Gatat (Bochnia).
K-1 (16-29 lat): 1. Klaudia Lasocka (Kielce), 2. Agata Twardowska (Okocim), 3. Gabriela Géra (Brzesko).

K-2 (30-39 lat): 1. Katarzyna Buchaniec (Miechowice Mate), 2. Anna Zajac (Krakéw), 3. Karolina Wolak-
Tworzydto (Bochnia).

K-3 (40-49 lat): 1 Iwona Kas (Krakéw), 2. Agnieszka Gatat (Bochnia), 3. Agata Gadek (Krakéw)

K-4 (50 lat i wiecej): 1. Mariola Marszatek (Rzezawa), 2. Barbara Wasylewicz (Nieszkowice Wielkie), 3. 1za
Halota (Krajowe).



10,5 km - mezczyzni

OPEN: 1. Adam Czerwinski (Wieliczka), 2. Mikotaj Matuszko, 3. Andrzej Lachowski (obaj Krakéw).
M-1: 1. Roland Gérnisiewicz (Krakéw), 2. Adrian Jedrzejek (Bochnia), 3. Mateusz Obtgk (Borzecin).
M-2: 1. Adam Czerwinski (Wieliczka), 2. Mikotaj Matuszko, 3. Andrzej Lachowski (obaj Krakéw).
M-3: 1. Marcin Topolski (Jadowniki), 2. Piotr Dobosz (Zaréwka), 3. Piotr Gérnisiewicz (Krakéw).
M-4: 1. Pawet Ortowski (Krakdéw), 2. Antoni Ligeza (Palesnica), 3. Pawet Kostrzewa (Krakéw).

5 km - kobiety: 1. Marcelina Podgérni (Krakéw), 2. Paulina Kajfasz (Spytkowice), 3. Natalia Postawa
(Tarnéw).

5km - mezczyzni: 1. Jakub Molczyk (Niwka), 2. Piotr Pigtkowski, 3. Piotr Kuterba (obaj Krakéw)

Nordic Walking - kobiety

OPEN: 1. Matgorzata Krawczyk (Zeglce), 2. Krystyna Styga (Kolbuszowa), 3. Ludmita Boryczko (Bobrowniki
Mate).

K-2: 1. Matgorzata Krawczyk (Zeglce), 2. Monika Derlaga (Miléwka)

K-3: 1. Ludmita Boryczko (Bobrowniki Mate), 2. Katarzyna Stadler (Wojnicz), 3. Elzbieta Blajer (Rzeszéw).
K-4: 1. Krystyna Styga (Kolbuszowa), 2. Bozena Kapatka (Gromnik), 3. Maria Gzyl (Jadowniki).

Nordic Walking - mezczyzni

OPEN: 1. Michat Florek (Krakéw), 2. Krzysztof Gierlasinski (Krosno), 3. Maciej Blajer (Rzeszéw).

M-2: 1. Michat Florek (Krakéw), 2. Pawet Madejski (Zabno), 3. Rafat Szwast (Krosno).

M-3: 1. Maciej Blajer (Rzeszéw), 2. Janusz Padto (Wierzchostawice), 3. Krzysztof Lechowicz (Zabno).

M-4: 1. Krzysztof Gierlasinski (Krosno), 2. Tadeusz Kowalczyk (Krakéw), 3. Mariusz Szpunar (Sonina).
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