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Program UNPLUGGED
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Dnia 18 grudnia 2019 roku w Powiatowej i Miejskiej Bibliotece Publicznej w Brzesku zostato przeprowadzone
8 godzinne szkolenie dla realizatoréw rekomendowanego programu profilaktycznego UNPLUGGED -
przeciwdziatanie przyjmowaniu substancji uzalezniajacych przez dzieci i mtodziez. W szkoleniu udziat wziety
22 osoby - dyrektorzy, nauczyciele oraz pedagodzy szkét podstawowych z terenu Gminy Brzesko.

Celem programu jest:

e ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych - tytoniu, alkoholu, narkotykéw, dopalaczy

e ograniczenie rozwoju intensywnosci uzywania, tj. przejscia od fazy uzywania eksperymentalnego do
fazy uzywania problemowego

e Metodyka pracy z grupg i procesy grupowe.

e Trening nauczycieli w prowadzeniu interaktywnych zaje¢ profilaktycznych z uczniami.

 Trening rozwigzywania problemoéw.

e Wspétpraca z rodzicami.

e Scenariusz zaje¢ psychoedukacyjnych dla rodzicow.

Program UNPLUGGED dostarczy technik i narzedzi pracy z uczniami w postaci gotowych
scenariuszy lekcyjnych do wykorzystania podczas prowadzonych zajec.Burmistrz Brzeska - Tomasz


https://www.brzesko.pl/

Latocha sktada serdeczne podziekowania wszystkim uczestnikom szkolenia za zaangazowanie w
ksztattowanie prawidtowych postawi wtasciwy rozwdj mtodego pokolenia.
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