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Program UNPLUGGED

Dnia 18 grudnia 2019 roku w Powiatowej i Miejskiej Bibliotece Publicznej w Brzesku zostało przeprowadzone
8  godzinne  szkolenie  dla  realizatorów  rekomendowanego  programu  profilaktycznego  UNPLUGGED  -
przeciwdziałanie przyjmowaniu substancji uzależniających przez dzieci i młodzież. W szkoleniu udział wzięły
22 osoby – dyrektorzy, nauczyciele oraz pedagodzy szkół podstawowych z terenu Gminy Brzesko.

Celem programu jest:

ograniczenie używania substancji psychoaktywnych – tytoniu, alkoholu, narkotyków, dopalaczy
ograniczenie rozwoju intensywności używania, tj. przejścia od fazy używania eksperymentalnego do
fazy używania problemowego
Metodyka pracy z grupą i procesy grupowe.
Trening nauczycieli w prowadzeniu interaktywnych zajęć profilaktycznych z uczniami.
Trening rozwiązywania problemów.
Współpraca z rodzicami.
Scenariusz zajęć psychoedukacyjnych dla rodziców.

Program  UNPLUGGED  dostarczy  technik  i  narzędzi  pracy  z  uczniami  w  postaci  gotowych
scenariuszy lekcyjnych do wykorzystania podczas prowadzonych zajęć.Burmistrz Brzeska – Tomasz

https://www.brzesko.pl/


Latocha  składa  serdeczne  podziękowania  wszystkim  uczestnikom  szkolenia  za  zaangażowanie  w
kształtowanie  prawidłowych  postawi  właściwy  rozwój  młodego  pokolenia.
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