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Niedzielny obiad dla seniora

Niedzielny obiad to szczególny moment, w którym rodziny zasiadają wspólnie do stołu, by zjeść tradycyjny
rosół i przysłowiowego schabowego, spędzając razem czas i rozmawiając. Jednak wśród nas są tacy, którzy
nie mają z kim zjeść takiego posiłku. Samotnie, w pustym mieszkaniu patrzą w okno, wspominając dawno
miniony czas. To seniorzy, którzy nie mają już bliskich, bądź ich rodziny mieszkają zbyt daleko. Żyją swoim
życiem, czekając na kogoś, kto poświęcił by im trochę czasu i serca… Symboliczny wspólny posiłek jest
często pierwszym krokiem do otwarcia się osób, które na co dzień zmuszone są do samotnego przebywania
w swoich czterech ścianach.

Niedzielny obiad dla seniora miał  w tym roku drugą edycję i  organizowany był  przez Stowarzyszenie
Rodzina Kolpinga. Do wspólnego stołu, obok seniorów usiedli sympatycy i sponsorzy stowarzyszenia. Na
spotkaniu  obecny  był  wiceburmistrz  Brzeska,  Jerzy  Tyrkiel,  miasto  od  lat  wspiera  działalność
stowarzyszenia.

-Obiad jest punktem kulminacyjnym całorocznego projektu realizowanego na potrzeby osób samotnych i
seniorów – mówi Józef Pabian, prezes Stowarzyszenie Rodzina Kolpinga. –Organizujemy dla nich zajęcia
rehabilitacyjne, naukę języków obcych, kursy komputerowe, wycieczki i wiele, wiele innych. Chciałbym w
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tym miejscy podziękować Agnieszce i  Tomaszowi Plichtom, którzy udzielili  lokalu na niedzielny obiad.
Serdecznie  dziękuję  także  tym,  którzy  wspierają  nas,  zarówno  materialnie,  jak  i  organizacyjnie  przy
remoncie naszej nowej siedziby mieszczącej się przy Placu Św. Jakuba 3.

Stowarzyszenie Rodzina Kolpinga, oprócz bogatego programu dla seniorów zajmuje się także problematyką
bezrobotnych. Więcej informacji udzielą pracownicy stowarzyszenia: Plac Św. Jakuba 3, tel. 146862302, e-
mail: brzesko@kolping.pl
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