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Charytatywna zumba


https://www.brzesko.pl/

Maraton
Charytatywny Organizowany jest przez

Zarzad Osiedla Brzezowieckie,

Z U M B A Akademie Ruchu Libra

6’ FITNESS oraz Body in Balance
05.11.2017

PSP Nr 3 w Brzesku

ul. Legionow Pitsudskiego 23
Zbiorka .
organizowana ¥ &ih N |
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Amelki Wszotlek
Weroniki Zalesnej

Program maratonu
14:30 Pokazowy trening

Okocimskiego Brzesko | .
15:15 Zumba Kids - N 4 .
Magdalena Michalak i Kinga Michor Dodatkowe atrakcje: =

15:55 Pokazy taneczne Fit Catering oraz a

16:15 Pokaz pierwszej pomocy - warsztaty kulinarne -~ §
Malta Stuzba Med dla dzieci z Paszczaki Gotuja,
alta >iuzba Medyczna Fotobudka Everybody smile,

16:50 Losowanie nagrod dla dzieci konsultacja dietetyczna

17:00 Step Choreo - Joanna Taflinska Kinga Kotodziej, makijaz

. ] z Agata Koziol Mary Kay,
17:35 Tabata - Katarzyna Pytka doradztwo noszenia dzieci

18:00 Aktywny senior - Matgorzata Laczek-Wojtowicz w chuscie Teresa Gicala

il
—

18:35 Pilates - Matgorzata taczek-Wojtowicz S [ wiele wiele wigcej.
19:05 Dancehall (pokaz taneczny) - Studio tanca Magoo = MARY KAY PASZCZAK]
19:10 Zumba - Patrycja Litwin a

20:00 Zakoriczenie / Losowanie nagrod dla dorostych ™
-
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Zarzad Osiedla Brzezowieckie, Akademia Ruchu Libra oraz Body in Balance zapraszajg na charytatywny
maraton zumby dla Wiktorii i Amelki. Maraton odbedzie sie 5 listopada, w siedzibie PSP nr 3 w Brzesku.




Poczatek imprezy zaplanowano na godzine 14.30. EEEEiiS .
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