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Charytatywny maraton zumby

Zarząd Osiedla Brzezowieckie, Akademia Ruchu Libra i Body in Balance byli organizatorami charytatywnego
maratonu zumby, który odbywał się w siedzibie Publicznej Szkoły Podstawowej nr 3. Jeden z głównych
organizatorów maratonu, przewodniczący Zarządu Osiedla Brzezowieckie Grzegorz Kolbusz udowodnił, że
można się doskonale bawić, a jednocześnie pomagać potrzebującym.

W czasie  maratonu odbywały  się  pokazy taneczne,  kulinarne,  porady dietetyczne i  pokazy makijażu.
Instruktorzy Patrycja Litwin, Katarzyna Pytka, Małgorzata Łaczek-Wójtowicz, Marta Starowicz i Magdalena
Michalak prowadzili zajęcia zumby, pilates i tabaty. Ważną częścią imprezy była loteria, w czasie której
zbierano datki dla Antosi i Kubusia - chorych maluchów, które potrzebują pomocy.

-Zabawa  trwała  kilka  godzin,  wszyscy,  zarówno  dzieci,  jak  i  dorośli  znakomicie  się  bawili  -  mówi
przewodniczący, Grzegorz Kolbusz. -W czasie udanej akcji zebraliśmy 4 070 złotych na pomoc dla Antosi i
Kubusia.

Stroną kulinarną zajęli  się  Anna i  Michał  Staszczyk z  "Paszczaki  gotują".  Dzięki  Pani  Agacie Kozioł  z  firmy
"Mary  Kay"  można  było  skorzystać  z  darmowych  zabiegów  kosmetycznych,  zaś  Pani  dietetyk  Kinga

https://www.brzesko.pl/


Kołodziej udzielała darmowych porad dietetycznych.

Jednym ze sponsorów Charytatywnego Maratonu Zumby i Fitness była Gmina Brzesko.

Komu nie udało się dotrzeć na imprezę wciąż może wspomóc dzieci, przekazując 1% swojego podatku na
ich leczenie.

Imprezę prowadził Łukasz Kornaś.Dziękujemy wszystkim, którzy dołożyli swoje cegiełki.
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