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Seniorzy dla seniorow
=

Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem Oddziat w Tarnowie realizuje zadanie wspétfinansowane przez
Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w ramach rzgdowego programu na rzecz aktywnosci
spotecznej osob starszych na lata 2014-2020 pt. ,Moc pomagania - seniorzy dla seniorow”. Realizacja
zadania potrwa od maj do grudnia 2016 roku.

Celem zadania jest wzrost aktywnosci spotecznej wsréd min. 60 senioréw (oséb w wieku 60+)
niepetnosprawnych w tym min. 10 senioréw tzw. zaleznych (osoby lezace/niemobilne)
ruchowo/neurologicznie z orzeczonym stopniem niepetnosprawnosci znacznym, umiarkowanym lub lekkim.
W zadaniu mogg wzig¢ udziat mieszkancy Tarnowa oraz okolicznych powiatéw tj. tarnowskiego, brzeskiego
i dgbrowskiego.

W ramach realizowanego zadania przeprowadzony zostanie cykl warsztatéw edukacyjnych z zakresu
aktywnosci prospotecznej, cykl warsztatéw IT dla 10 zaleznych senioréw, cykl warsztatow pt. seniorzy dla
seniorow (prowadzony m.in. przez inspirujgcych senioréw i ekspertéw z réznych dziedzin) oraz wspdlne
wyjscia do teatru i kina. Ponadto w ramach zadania podjete zostang dziatania aktywizujace i sieciujgce
srodowisko senioréw niepetnosprawnych w tym m.in. wyjazd do Bukowiny Tatrzanhskiej, wizyta studyjna we
Wroctawiu, wizyta w Kopalni Soli w Wieliczce, wspdlne ognisko oraz uroczyste podsumowanie zadania -
spotkanie optatkowe.

Serdecznie zapraszamy wszystkich zainteresowanych do udziatu w zadaniu. Udziat w realizowanym zadaniu
jest catkowicie bezptatny.Informacje na temat realizowanego zadania mozna uzyska¢ w biurze: Polskie
Towarzystwo Walki z Kalectwem Oddziat w Tarnowieul. Moscickiego 14 w Tarnowie (Il pietro) Tel. 14
688-90-17. e.mail: twktarnow@o2.pl www.twk-tarnow.pl
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