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Uwaga!

Powiadomienie o ryzyku wystgpienia przekroczenia poziomu informowania dla pytu zawieszonego PM10 w
powietrzu - poziom 2

INFORMACJE O RYZYKU PRZEKROCZENIA POZIOMU INFORMOWANIA
Ryzyko wystapienia przekroczenia poziomu

Zagrozenie informowania (100 pg/m’) dla pylu zawieszonego
PM10 w powietrzu.
Data wystapienia 24.01.2020 r. godz. 8.00

Od godz. 8.00 dnia 24.01.2020 r. do godz. 24.00
dnia 25.01.2020 .

Warunki meteorologiczne utrudniajqce
rozprzestrzenianie sie zanieczyszczen w sytuacji
wzmozonej emisji z sektora bytowo-komunalnego
i wzmozonego ruchu samochodow.

Przewidywany czas trwania ryzyka

Przyczyny


https://www.brzesko.pl/

Prognozowana jakos¢ powietrza

Prognoza na dzien 24.01.2020 r. i na dzien 25.01.2020 r. dla stezen sredniodobowych
pytu PM10, przygotowana na podstawie wynikow pomiaréw i prognozy zanieczyszczenia
powietrza, wykonywanej przez Instytut Ochrony Srodowiska - Panstwowy Instytut
Badawczy (I0S-PIB) dostepnej na portalu ,Jakos$¢ powietrza” GIOS pod adresem
http://powietrze.gios.gov.pl/pjp/airPollution

Dzien 24.01.2020 r.

Obszar ryzyka wystapienia przekroczenia poziomu informowania dla pyhu
PM10Prognozowane na dzien 24.01.2020 r. przekroczenie poziomu informowania dla
pytu PM10 obejmuje: miasto Krakéw i Nowy Sqcz oraz powiaty oswiecimski, nowotarski,
nowosqdecki, olkuski, krakowski, suski

Ludnos$¢ narazona na ryzyko wystapienia przekroczenia poziomu informowania
dla pylu PM10Ludno$¢ zamieszkujaca obszar, na ktérym w dniu 24.01.2020 r. istnieje
ryzyko przekroczenia poziomu informowania dla pytu PM10: 1 891 000

Dzien 25.01.2020 r.

Obszar ryzyka wystapienia przekroczenia poziomu informowania dla pyhu
PM10Prognozowane na dzien 25.01.2020 r. przekroczenie poziomu informowania dla
pytu PM10 obejmuje: powiaty nowotarski, nowosqdecki, brzeski i miasto Nowy
SgczLudnos¢ narazona na ryzyko wystapienia przekroczenia poziomu
informowania dla pylu PM10Ludnos¢ zamieszkujaca obszar, na ktéorym w dniu
25.01.2020 r. istnieje ryzyko przekroczenia poziomu informowania dla pytu PM10: 585
000

INFORMAC]JE O ZAGROZENIU

osoby cierpigce z powodu przewleklych choréb sercowo-
naczyniowych (zwtaszcza niewydolnosc¢ serca, choroba

Wrazliwe grupy wieficowa),©  osoby cierpiace z powodu przewlek}ych chordb
ludnosci uktadu oddechowego (np. astma, przewlekta obturacyjna
choroba ptuc),  osoby starsze, kobiety w ciazy oraz
dzieci,»  osoby z rozpoznana choroba nowotworowa oraz
ozdrowiency.

Osoby cierpigce z powodu chordb serca moga odczuwac
pogorszenie samopoczucia np. uczucie bdlu w klatce piersiowej,
brak tchu, znuzenie.Osoby cierpiace z powodu przewlektych
choréb uktadu oddechowego moga odczuwaé przejsciowe
nasilenie dolegliwosci, w tym kaszel, dyskomfort w klatce
piersiowej, nasilenie sie objawow atakow astmy.Podobne
objawy moga wystapi¢ rowniez u 0s6b zdrowych. W okresach
wysokich stezen pytu zawieszonego w powietrzu zwieksza sie
ryzyko infekcji drég oddechowych.

Mozliwe negatywne
skutki dla zdrowia


http://powietrze.gios.gov.pl/pjp/airPollution

Zalecane srodki
ostroznosci

Ogét ludnosci:- rozwaz ograniczenie intensywnego wysitku
fizycznego na zewnatrz jesli odczuwasz pieczenie w oczach,
kaszel lub bdl gardta,- ogranicz wietrzenie pomieszczen,-
unikaj dziatan zwiekszajacych zanieczyszczenie powietrza, np.
palenia w kominku. Wrazliwe grupy ludnosci:- ogranicz
intensywny wysitek fizyczny na zewnatrz,- nie zapominaj o
normalnie przyjmowanych lekach,- osoby z astma moga czesciej
odczuwac objawy (dusznos¢, kaszel, swisty) i potrzebowaé
swoich lekow czesciej niz normalnie,- ogranicz wietrzenie
pomieszczen,- unikaj dziatan zwiekszajacych zanieczyszczenie
powietrza, np. palenia w kominku.W przypadku nasilenia
objawow chorobowych zalecana jest konsultacja

z lekarzem. Zaleca sie rowniez:- zwiekszenie nadzoru nad
osobami przewlekle chorymi, w tym niepetnosprawnymi,-
prowadzenie szerokiej edukacji adresowanej przede wszystkim
do uczniow szkot podstawowych, srednich oraz ich prawnych
opiekunow, dotyczacej problemu zanieczyszczonego powietrza
oraz mozliwych zachowan i czynnosci zmniejszajacych ryzyko
narazenia na wysokie stezenia zanieczyszczen w tym pytu
zawieszonego,- biezace sledzenie informacji o zanieczyszczeniu
powietrza(http://powietrze.gios.gov.pl/pjp/current).

DZIAYANIA ZMIERZAJACE DO OGRANICZENIA PRZEKROCZEN

Zakres dzialan
krotkoterminowych

Zalecane dzialania okreslone w Programie ochrony
powietrza w planie dzialan krétkoterminowych dla
drugiego stopnia zagrozenia pylem PM10:Jednostki

oswiatowe i opiekuncze m.in.: szkoty, przedszkola, ztobki),

powinny:-  ograniczy¢ aktywnosc¢ dzieci i mtodziezy na
zewnatrz.Szpitale i przychodnie opieki zdrowotnej,
powinny:-  przygotowac sie na mozliwos¢ wystapienia

wiekszej ilosci przypadkéw nagtych (np. wzrost dolegliwosci
astmatycznych lub niewydolnosci krazenia). Wladze gmin,

powinny:  podja¢ intensywne kontrole zakazu spalania
odpadoéw i pozostatosci roslinnych.Podmioty gospodarcze,
powinny::  zawiesi¢ uciazliwe prace budowlane powodujace

duze zapylenie,-  zrasza¢ pryzmy materialéw sypkich
mogacych powodowac pylenie.Policja oraz Inspekcja
Transportu Drogowego, powinny:-

prowadzi¢ wzmozone kontrole jakosci spalin w ruchu ulicznym
(przy temperaturze powietrza powyzej 5°C).Policja oraz
zarzadcy drog, powinni:+  nasili¢ kontrole pojazdéw
opuszczajacych place budowy pod katem ograniczenia
zanieczyszczenia drog.Zarzadcy drog, powinni::  prowadzic¢
czyszczenie ulic na mokro (w przypadku temperatury powietrza
powyzej 0°C oraz braku opadéw w ciagu ostatniego
tygodnia).Do mieszkancow obszaru apeluje sie 0:+ w
przypadku osob spalajacych wegiel lub drewnotymczasowe
zastosowanie innego dostepnego Zrodta ciepta np.:
elektrycznego lub gazowego, a jezeli nie jest to mozliwe,
zastosowanie wysokiej jakosci wegla lub drewna,-

zaprzestanie palenia w kominkach, jezeli nie stanowia one
jedynego Zrédia ogrzewania,c  korzystanie z komunikacji
zbiorowej, pieszej, rowerowej lub wspdlnych dojazdow zamiast
indywidualnych podrézy samochodem,-  ograniczenie
rozpalania ognisk i uzywania dmuchaw do lisci.


http://powietrze.gios.gov.pl/pjp/current
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