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Rowerem po zdrowie

XV MALOPOLSKI GWIAZDZISTY RODZINNY ZLOT

+ROWEREM PO ZDROWIE"
sosora, 21 MAJA 201é

"Patronat Honorowy: Jacek Krupa - Marszafek Wefewoddztwa Mafopolskiego”
WsrgdZ n mwer:, parsz troski;\wyedZ do  Kfaja' fak Szunkowski}

META: KtAJ - Obiekty Spc F@We espotu Szkot Ogolnoksztatcqcych
9.00-10.45  Rejestracja uczestnikéw -"hﬁim

11.00 Otwarcie Zlotu - Prezentacja Miast i =

11.15 Tréjbéj sprawnosciowy VIP-6w R

11.30 Pokazy i wystepy artystyczne ;
12.00-14.00 Blok konkurencji sportowo-
14.30-15.15 Wreczenie wyréZnier, Wﬂm:‘o :
W trakcie Zlotu wydawanie positkow s

INFORMACJIE I ZGEOSZENTA 5
Wyjazd z Rynku w Brzesku godz. 8.00 (zbidrka 7.45).
Obowigzkowo sprawny rower, zalecany kask.

Zapisy: mail: marekserwin@tlen.pl, tel. 509-543-238 '\t
lub na miejscu zhiorki. Niepetnoletni ze zgodg rodzica. ¥
Koszt 10 zt — doroéli, 5 zt dzieci.

Organizator TKKF ,,SOKOt” Brzesko

ORGANIZATORZY [ECE SR~ M W

I PARTNERZY: o =1 Bochnia
E F=1ea

.........

Dobczyce

Lapanow

PATRONAT
MEDIALNY:

,WsigdZ na rower, porzu¢ troski, wjedz do Kfaja jak Szurkowski”. TKKF ,SOKOL" Brzesko, Matopolskie TKKF
oraz Gmina Ktaj zapraszajg sympatykéw kolarstwa do udziatu w Matopolskim Gwiazdzistym Rodzinnym
Zlocie Rowerowym ,Rowerem po zdrowie”, ktéry odbedzie sie w sobote 21 maja 2016 r. Dtugos¢ trasy
Brzesko - Ktaj - Brzesko to ok. 60 km.Zlot objety zostat honorowym patronatem Marszatka Wojewddztwa
Matopolskiego Jacka Krupy. Na miejscu Zlotu w Ktaju planowane sg liczne konkurencje sportowe.Kazdy z
uczestnikOw Zlotu bierze udziat w losowaniu roweru ufundowanego przez Urzad Miejski w Brzesku.Wyjazd z
Rynku w Brzesku godz. 8.00 (zbiérka 7.45). Planowany powrét godz. 18.00. Uczestnicy powinni posiadac
kask kolarski. Niepetnoletni wytgcznie ze zgoda rodzica/opiekuna.Koszt wyjazdu 10 zt dorosli, 5 zt dzieci
(wyzywienie, zabezpieczenie techniczne, ubezpieczenie).Zgtoszenia mailowo do 20 maja 2016 r. na adres
marekserwin@tlen.pl lub na miejscu zbidérki.Liczba miejsc ograniczona, decyduje kolejnos¢
zgtoszen.ZarzadTKKF ,SOKOL” BrzeskoR E G U L A M I N (projekt )XV Matopolskiego Rodzinnego
Gwiazdzistego Zlotu Rowerowego ,Rowerem po zdrowie” - Ktaj 21 maja 2016 r. pod honorowym
patronatem Jacka Krupy - Marszatka Wojewddztwa Matopolskiegol.  Cel imprezy :- promocja i ukazanie
waloréw turystyczno przyrodniczych Ziemi Matopolskiej przez ktéra przebiegaja trasy Zlotu ze
szczegblnym uwzglednieniem Ziemi Bochenskiej i Gminy Ktaj- popularyzacja rodzinnej turystyki


https://www.brzesko.pl/

rowerowej jako najprostszej i najskuteczniejszej formy aktywnego wypoczynku dostepnej dla
kazdego,- tworzenie wzorcéw zachowah w zakresie aktywnosci fizycznej oraz nawigzywanie zwigzkdw
miedzy ruchem a zachowaniem cztowieka,- promocja wartosci zdrowotnych aktywnosci ruchowej-
nawigzanie bliskich kontaktéw, wymiana doswiadczen, integracja srodowisk poprze uczestnictwo w
rywalizacji sportowo-rekreacyjnej- promocja 59- letniego dorobku i dziatalnosci Towarzystwa
Krzewienia Kultury Fizycznej.ll. Termin i meta:- 21 maja 2016 roku /sobota /- KLA] w Gminie Ktaj-
Biuro Zlotu - Obiekty sportowe Zespotu Szko6t Ogolnoksztatcacychlll. Organizator :- Matopolskie
Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej - Zarzad Wojewoddzki w Krakowie- Gmina KtajlV. Partnerzy
i wspodtorganizatorzy :- Wojewddztwo Matopolskie- Miasta i Gminy : Miasto Bochnia, M. Brzesko, G i M
Dobczyce,G. Drwinia, G. tapandéw, MiG. Niepotomice, G. Raciechowice,G. Szczurowa,- Ogniska TKKF:
Dobczyce, Wiarus - Niepotomice, Sokét - Brzesko,Leskowiec - Wadowice, Azoty - Tarnéw, Apollo -
Krakéw,V. Wsparcie medialne :- Samodzielnos¢ - miesiecznik informacyjno-ogtoszeniowy- Kurier
Matopolskiego TKKFVI. Komitet Honorowy :- Zofia Czupryna Honorowy Prezes Zarzadu
WojewddzkiegoMatopolskiego TKKF- Leszek Tytko Prezes Zarzadu Wojewddzkiego Matopolskiego TKKF-
Zbigniew Stragczek  Wéjt Gminy Ktaj- Stefan Kolawinski Burmistrz Miasta Bochnia- Grzegorz Wawryka
Burmistrz Miasta Brzesko- Pawet Machnicki Burmistrz Gminy i Miasta Dobczyce- Jan Pajgk

Wéjt Gminy Drwinia- Robert Roj Wéjt Gminy tapanéw- Roman Ptak Burmistrz Miasta i Gminy
Niepotomice- Marek Gabzdyl = W¢jt Gminy Raciechowice- Marian Zalewski Wojt Gminy SzczurowaVll.
Komitet Organizacyjny :- Matgorzata Balik Gmina Ktaj - Przewodniczaca Komitetu- Karol Oleksy

Komandor Zlotu - Wiceprezes ZarzagduWojewddzkiego Matopolskiego TKKF- Lucyna Dudziak ~ Gmina Ktaj
- Dyr. Zespotu Szko6tOgdlnoksztatcgcych- Wojciech Wilk Gmina Ktaj- Dorota Btonierczyk  Miasto
Bochnia- Maciej Pigtek Miasto Bochnia- Marek Serwin Miasto Brzesko- Iwona Kania Gmina i
Miasto Dobczyce- Wiktor Piwowarski Gmina i Miasto Dobczyce - Prezes TKKF Dobczyce- Radostaw
Brydniak Gmina Drwinia- Michat Rudnik Gmina Drwinia- Tadeusz Mazur ~ Gmina tapandéw- Leon
Pitucha Miasto i Gmina Niepotomice - Prezes TKKF, Wiarus ,, Niepotomice- Jerzy Turek  Miasto i Gmina
Niepotomice- Halina Zajac Gmina Raciechowice- Elzbieta Gadek Gmina Szczurowa- Katarzyna
Biedronska  Gmina Szczurowa- Halina Kulbacka Prezes TKKF , Leskowiec , Wadowice- J6zef
Szczepanek Prezes TKKF , Azoty , TarndwVIll. Ramowy program :- godz. 9;00 - 10;45 Biuro Zlotu -
rejestracja uczestnikdw.-- godz. 10,00 - 13,00 Wydawanie positkéw- godz. 11;00 Otwarcie
Zlotu - Prezentacja Miast i Gmin- godz. 11;15 Tréjbdj sprawnosciowy VIP-6w o puchar Prezesa

ZW MTKKF- godz. 11;30 Pokazy i wystepy artystyczne- godz. 12;00 - 14;00 Blok konkurencji

sportowo rekreacyjnych indywidualnych izespotowych- godz. 14;30 Wreczenie wyréznien,
losowanie rowerdw. zakonczenie Zlotu- godz. 15;15 Zamkniecie ZlotulX. Trasy dojazdowe :Trasy
dojazdowe grup zorganizowanych i uczestnikéw indywidualnych sg dowolne.W miejscowosci Ktaj dojazd na
mete Zlotu bedzie odpowiednio oznakowany.X. Zasady uczestnictwa :1.W Zlocie uczestniczg : dzieci,
mtodziez i dorosli w grupach zorganizowanych lubindywidualnie.a/ udziat dzieci , mtodziezy i oséb dorostych
w grupach zorganizowanych orazich opiekundéw zgtoszonych do wspétorganizatoréw ( miast i gmin ) jest
bezptatnyb/ osoby uczestniczace w Zlocie indywidualnie, nie zgtoszone do wspétorganizatoréw -miast i
gmin wptacajg wpisowe w wysokosci :- osoby doroste 10 zi- dzieci i mtodziez 5 zt2. Obowigzkiem dzieci i
mtodziezy do lat 18 uczestniczagcych w Zlocie indywidualnie jestposiadanie karty rowerowej , kasku
rowerowego oraz dostarczenie pisemnegooswiadczenia - zgody obojga rodzicéw lub opiekuna prawnego
na zatgczonymformularzu.3. Obowigzkiem wspdtorganizatora ( miasta i gminy ) na kazdej trasie
dojazdowej domety Zlotu jest zapewnienie grupom zorganizowanym opieki medyczneji technicznej

zarébwno na trasie przejazdu jak i w czasie pobytu na miejscuZlotu.4.Wszystkich uczestnikéw Zlotu
obowigzuje przestrzeganie przepiséw KodeksuDrogowego oraz polecen organizatordow i stuzb
porzadkowych.5. Organizator zapewnia parking rowerowy, wskazane jest posiadanie

przypieciatancuszkowego do roweru.6. Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za pozostawiony
sprzet.7.Trase nalezy pokona¢ do godz. 10.45XIl. Blok indywidualnych konkurencji sportowo -
rekreacyjnych ;4 Tréjbdj VIP- w / wg. oddzielnego regulaminu /¢ Konkurencje sportowo - rekreacyjne
- indywidualne dla uczestnikdw Zlotu./ wg. oddzielnych regulaminéw /Kazdy z uczestnikéw (
rowerzystéw ) moze wzig¢ udziat w 2 konkurencjachindywidualnych wg kategorii wiekowych.
Warunkiem udziatu w konkurencjach jestokazanie karty z numerem do losowania roweru.Kategoria
dzieci do 12 lat z podziatem dziewczynki/ chtopcyKategoria mtodziez 13 - 15 lat z podziatem wg



ptciKategoria powyzej 16 lat z podziatem wg ptci® Konkurencja Zespotowa ./ wg. oddzielnego
regulaminu /Przecigganie liny .Kazda Gmina, Miasto moze wystawi¢ jeden 6-cio osobowy
zespét.Konkurencja odbywa sie do dwdch wygranych bojéow systemem pucharowym .W przecigganiu
moga brac udziat wytacznie osoby powyzej lat 16XIl. Informacje i zgtoszenia :Zgtoszenia indywidualne
dokonuje sie na zatgczonej karcie zgtoszeniowej doBiura Zarzadu Wojewddzkiego Matopolskiego TKKF na
adres : tkkf@tkkf.comlub telefonicznie : 12/ 633-26-62 do dnia 18 maja 2016.Meta : Biuro Zlotu - czynne
w dniu imprezy w godz. 9;00 - 16;00W godz. 9;00 - 10;45 - przyjmuje potwierdzenia (zgtoszenia)
przybycia na metegrup zorganizowanych i uczestnikéw indywidualnych.Kierownicy - piloci grup

zorganizowanych dostarczajg imienne listy zgtoszen(oryginat i kopia ) wg. zataczonego
formularza.Natomiast uczestnicy indywidualni dokonujg zgtoszenia samodzielniei wptacaja wpisowe nha

miejscu.Kierownicy - piloci grup zorganizowanych zgtoszonych przez Miasta i Gminy orazosoby
indywidualne po dokonaniu optaty wpisowego, otrzymujg :- bloczki na positek- okolicznosciowa
pamiatke Zlotu- karty z numerami uprawniajgce do udziatu w losowaniu rowerédw- napéjXIll. Nagrody :Dla
poszczegblnych reprezentacji kolarskich miast i gmin przewidziano statuetki idyplomy
uczestnictwa.Klasyfikacja oparta bedzie na ilosci uczestnikéw-kolarzy z danego miasta lub gminy.Dla

najlepszych w indywidualnych konkurencjach sportowo - rekreacyjnych zamiejsca od | -lll : medale i
okolicznosciowe dyplomy.Dla najlepszych w przecigganiu liny za miejsca od | - Ill : statuetki oraz
okoliczno$ciowedyplomy.WsSréd uczestnikdw zlotu rozlosowane zostang nagrody specjalne w

postacirowerédw. Dla kazdej gminy lub miasta rower bedzie losowany osobno.Odbiér roweru musi

nastapi¢ osobiscie po przedstawieniu karty upowazniajacej doudziatu w losowaniu roweréw.W
przypadku braku osoby (uczestnika) lub braku numerowanej karty rower bedzielosowany
ponownie.Osoby indywidualne ( dzieci , mtodziez i dorosli ) po optaceniu wpisowego , niezaleznieod miejsca
zamieszkania biorg udziat w losowaniu roweru ufundowanego przezZarzad Wojewodzki Matopolskiego
TKKFXIV. Finansowanie :Koszty organizacyjne Zlotu ponosza organizatorzy i wspdétorganizatorzywg

odrebnie ustalonych zasad.XV. Postanowienia kohcowe :1. Organizator nie bierze odpowiedzialnosci
za zaistniate wypadki spowodowaneztym stanem zdrowia startujgcych.2. Organizator zapewnia

ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkdéworaz punkt sanitarny i opieke medyczng na
mecie Zlotu .Dodatkowe ubezpieczenie NNW oraz inny rodzaj ubezpieczenia powinni zapewni¢organizacje
zgtaszajace grupy rowerowe.3. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki losowe zaistniate
podczas dojazdu uczestnikéw na zawody i powrotu z nich.4. Organizator i wszystkie z nim
wspoétpracujace osoby zwigzane z przeprowadzeniem i organizacja Zlotu nie ponoszg odpowiedzialnosci
wzgledem uczestnikéw za szkody osobowe, rzeczowe i majatkowe, ktére wystgpig przed, w trakcie lub po
imprezie.5. Uczestnicy Zlotu ponoszg odpowiedzialno$¢ cywilng i prawng za wszystkie szkody wyrzgdzone
z wtasnej winy.6. Za zachowanie 0s6b niepetnoletnich odpowiadajg ich opiekunowie.7. Organizator
zapewnia bezptatny positek i napoje, ktére beda wydawanena podstawie przekazanego bloczku8. W
trakcie Zlotu wskazane jest posiadanie stroju sportowego i okrycieprzeciwdeszczowe oraz zaopatrzenie sie
w wode do picia.9. Uczestnicy Zlotu zarejestrowani w Biurze Zlotu, akceptujg niniejszy regulamin oraz
ponizszg klauzule :«  zdjecia, nagranie filmowe, wywiady, relacje z wydarzenia z mojg osobg moga by¢
wykorzystane przez prase, radio i internete wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych,
gtosu i mojego wizerunku zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych ( Dz. U.
Nr 133, poz. 883 i Art. 81 Ust. Pr. Aut. )10. Uczestnicy maja obowigzek zapoznad sie z niniejszym
regulaminem.11. Uczestnicy Zlotu s zobowigzani do przestrzegania niniejszego regulaminu, ogdlnych
zasad bezpieczenstwa i stosowania sie do plecen organizatoréw.12. Prawo interpretacji niniejszego
regulaminu przystuguje wytacznie Organizatorowi,a wszelkie protesty rozstrzygane beda przez
Komisje Sedziowska w sktadzie :Komandor Zlotu, Gtéwny Sedzia i Kierownik Biura Zlotu.
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https://www.brzesko.pl/wp-content/uploads/2016/05/plakat-na-zlot-rowerowy-2016.jpg
https://www.brzesko.pl/wp-content/uploads/2016/05/Zgoda-na-udzia%C5%82.jpg
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