
Protokół  Nr 20/2008

Z posiedzenia Komisji Zdrowia ,Pomocy Społecznej i Rodziny Rady 

Miejskiej w Brzesku , odbytym w dniu  28 października 2008 roku

Posiedzeniu  komisji  przewodniczyła   radna  Apolonia  Warzecha 

przewodnicząca komisji .Udział wzięli członkowie komisji  wg. załączonej 

listy obecności.

Przewodnicząca komisji powitała wszystkich zebranych  na posiedzeniu i 

przedstawiła   proponowany projekt porządku posiedzenia komisji –został 

przyjęty jednogłośnie

1. Sprawy bieżące i wolne wnioski - zaopiniowanie 

projektu  uchwały w sprawie  upowszechniania zasad 

prawidłowego żywienia wśród dzieci i młodzieży na 

terenie Gminy Brzesko,

W dyskusji nad projektem uchwały  głos zabrali radni:

Ewa Chmielarz stwierdziła ,że przygotowany na dzisiejsze obrady sesji 

projekt uchwały jest pomysłem bardzo dobrym. W dniu wczorajszym był 

światowy dzień walki z otyłością .Po przeprowadzonych badaniach okazało 

się ,że  70 % społeczeństwa polskiego ma otyłość a szczególnie dzieci i 

młodzież i jest to bardzo niepokojące .Muszą zostać podjęte kroki  aby 

społeczeństwo zdało sobie z tego sprawę   .Należy wpoić dzieciom  dobre 

nawyki żywieniowe ,uświadomić im że wszystkie  przekąski typu chipsy 

cola  sa szkodliwe i niebezpieczne dla  ich zdrowia.

Radna Maria Kucia  uważa że podejmując powyższą uchwałę należy w 

pierwszej  kolejności  zacząć  od  rodziców,   należy  im  uświadomić 

szkodliwość tych przekąsek , bo dzieciom takie żywienie jak najbardziej 

odpowiada .



Po dyskusji komisja jednogłośnie wyraziła opinię:

2. Pozytywnie  jednogłośnie  zaopiniowała   komisja    projekt  uchwały   w 

sprawie  upowszechniania  zasad  prawidłowego  żywienia  wśród  dzieci  i 

młodzieży  na terenie  gminy Brzesko ze zmianą w § 2 .

Po wprowadzeniu zmiany § 2 otrzymuje brzmienie:

„  Wystąpić  do  dyrektorów  przedszkoli  ,szkół  podstawowych  i 

gimnazjalnych  oraz  Rad  Rodziców  ,o  opracowanie  i  realizację 

sposobów  upowszechniania   wiedzy  o  konieczności  zdrowego 

odżywiania oraz o chorobach żywieniopochodnych”.

Przewodnicząca  Komisji  Zdrowia 

Pomocy Społecznej i Rodziny  Rady 

Miejskiej w Brzesku 

            

            APOLONIA WARZECHA

 

Protokołowała: Marta Kółkowska 

2


